
למה דווקא אני? 

כיצד אוכל להשתמש בהם? 

מי המודל לתפקיד?

מה יתן לי כוח להתגבר על ההפרעות? 

מה התפקיד? 

ממי אני יכולה לשאוב השראה 
וכוח להתגברות? 

מה עלול להפריע לי במילוי התפקיד? 

אילו משאבים קבלתי? 

ב"ה

אחד, שתיים, שלוש, 
ארבע, חמש, שש, שבע

הי! ברוכים הבאים
כאן לדור השביעי

לכל אחד יש תפקיד
את השכינה להוריד
כאן, בית הנבחרים
בו כולנו משפיעים

מוסיפים עוד פעולה
להביא הגאולה

אחד, שתיים, שלוש, 
ארבע, חמש, שש, שבע

מתחילת הבריאה
זו היתה המטרה

עד משה רבינו, השביעי, 
הביא את התורה.
גם הרבי, הנשיא

הנחה אותנו, דור שביעי
את השכינה להביא, זהו "באתי לגני".

המנון

שם:

ברשת חינוך חב״ד 
כולנו "נבחרים"

נבחרנו לתפקיד 
כי השביעין חביבין
יש לנו אחריות, 

ואנחנו דוגמה
נפעל ונתמסר,

נשלים המשימה 

ברשת אהלי יוסף יצחק, 
כאן בעיר

כל ילד וילדה 
הם 'נרות להאיר'
בקיום מצוות 
ואהבת ישראל,

אנו דור שביעי - 
נביא את הגואל!



תפקיד דור השביעי )אות ג(
מעלת השביעי

בִיעִין חֲבִיבִין וְלֹא כָּל הַחֲבִיבִין שְׁבִיעִין, מוּכָח מִזֶּה שֶׁעִקַּר  וְהִנֵּה מִלְּשׁוֹן רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם-לִבְרָכָה וְכָל הַשְּׁ
הַמַּעֲלָה הוּא זֶה שֶׁהוּא שְׁבִיעִי, וּמִפְּנֵי זֶה שֶׁהוּא שְׁבִיעִי מִצַּד זֶה הוּא חֲבִיבוּתוֹ, הַיְנוּ שֶׁחֲבִיבוּתוֹ אֵינוֹ מִצַּד 
עִנְיָן הַתָּלוּי בִּבְחִירָתוֹ רְצוֹנוֹ וַעֲבוֹדָתוֹ, כִּי אִם בְּזֶה שֶׁהוּא שְׁבִיעִי, שֶׁזֶּה בָּא מִצַּד הַתּוֹלָדָה, וּבְכָל זאֹת הִנֵּה 

בִיעִין חֲבִיבִין. וְלָכֵן זָכָה משֶֹׁה שֶׁנִּתְּנָה תוֹרָה עַל יָדוֹ. כָּל הַשְּׁ

הקשר של השביעי לראשון

בִיעִין חֲבִיבִין נִכָּר  ת מוֹרִי וְחָמִי אַדְמוֹ"ר )בִּתְחִלַּת בּוֹאוֹ לְאָמֵרִיקָה( שֶׁגַּם בָּעִנְיָן דְּהַשְּׁ וְהִנֵּה בֵּאֵר כְּבוֹד-קְדֻשַּׁ
מַעֲלַת הָרִאשׁוֹן, שֶׁהֲרֵי כָּל עִנְיַן שְׁבִיעִי הוּא שֶׁהוּא שְׁבִיעִי לָרִאשׁוֹן. וּבֵאֵר אָז מַעֲלָתוֹ שֶׁל הָרִאשׁוֹן שֶׁזֶּהוּ 

אַבְרָהָם אָבִינוּ, מִפְּנֵי עֲבוֹדָתוֹ, וְשֶׁהָיְתָה עֲבוֹדָתוֹ בִּמְסִירַת נֶפֶשׁ... 
דְּאַבְרָהָם יָדַע שֶׁעִקַּר הָעֲבוֹדָה הוּא כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב וַיִּקְרָא שָׁם בְּשֵׁם הֲוָיָ' אֵל עוֹלָם, אַל תִּקְרָא וַיִּקְרָא אֶלָּא 

וַיַּקְרִיא, שגם הזולת יקרא, וְאִם נִצְרָךְ לָזֶה בְּדֶרֶךְ אַגַּב מְסִירַת נֶפֶשׁ, הִנֵּה גַּם זֶה יֶשְׁנוֹ. 
זָּכָה שֶׁנִּתְּנָה תּוֹרָה עַל יָדוֹ  וְכָל כָּךְ גָּדְלָה מַעֲלַת עֲבוֹדָתוֹ וְהַמְּסִירַת נֶפֶשׁ שֶׁלּוֹ, עַד אֲשֶׁר גַּם משֶֹׁה מַה שֶּׁ
בִיעִין חֲבִיבִין, שֶׁהוּא שְׁבִיעִי לָרִאשׁוֹן. וְהַקָּדוֹשׁ-בָּרוּךְ-הוּא אָמַר לוֹ )לְמשֶֹׁה( בִּמְקוֹם  הוּא מִטַּעַם כִּי הַשְּׁ

גְּדוֹלִים )אַבְרָהָם( אַל תַּעֲמדֹ...

תפקיד השביעי

בִיעִי וְאֵין זֶה בָּא לֹא עַל יְדֵי בְּחִירָה וְלֹא עַל יְדֵי עֲבוֹדָה, כִּי אִם מִצַּד  וְהִנֵּה אַף כִּי גָּדְלָה חֲבִיבוּת הַשְּׁ
בִיעִי הוּא שֶׁהוּא שְׁבִיעִי לָרִאשׁוֹן שהוא יכול לבצע עֲבוֹדַת וּשְׁלִיחוּת הָרִאשׁוֹן,  הַתּוֹלָדָה... וְכָל מַעֲלַת הַשְּׁ
כִינָה, וְלֹא עוֹד אֶלָּא  בִיעִי שֶׁהוּא הַמַּמְשִׁיךְ הַשְּׁ וַיַּקְרִיא. וְזֶהוּ הַחֲבִיבוּת דְּהַשְּׁ דְּאַל תִּקְרָא וַיִּקְרָא אֶלָּא 

כִינָה. וְעוֹד יוֹתֵר שֶׁמַּמְשִׁיךְ בַּתַּחְתּוֹנִים. שֶׁמַּמְשִׁיךְ עִקַּר הַשְּׁ

דור השביעי – זה התפקיד שלנו

בִיעִין חֲבִיבִין, דְּעִם הֱיוֹת שֶׁזֶּה שֶׁאֲנַחְנוּ  בִיעִי, דְּכָל הַשְּׁ וְהִנֵּה זֶה תּוֹבְעִים מִכָּל אֶחָד וְאֶחָד מֵאִתָּנוּ דּוֹר הַשְּׁ
בִיעִי הוּא לֹא עַל פִּי בְּחִירָתֵנוּ וְלֹא עַל יְדֵי עֲבוֹדָתֵנוּ, וּבְכַמָּה עִנְיָנִים אֶפְשָׁר שֶׁלֹּא כְּפִי רְצוֹנֵנוּ, מִכָּל  בַּדּוֹר הַשְּׁ
בִיעִין חֲבִיבִין, שֶׁנִּמְצָאִים אֲנַחְנוּ בְּעִקְבְתָא דִמְשִׁיחָא, בְּסִיּוּמָא דְעִקְבְתָא, וְהָעֲבוֹדָה –  מָקוֹם הִנֵּה כָּל הַשְּׁ

כִינָה, וְלֹא רַק שְׁכִינָה כִּי אִם עִקַּר שְׁכִינָה, וּבַתַּחְתּוֹנִים דַּוְקָא. לִגְמרֹ הַמְשָׁכַת הַשְּׁ

הדרך להוריד שכינה: על ידי אהבת ישראל בגשמיות וברוחנית )אות ו(
וְחָמִי אַדְמוֹ"ר וּכְמוֹ כֵן שְׁאָר הַנְּשִׂיאִים קִיְּמוּ זֶה  ת מוֹרִי  וְהִנֵּה כָּל הָעִנְיָנִים שֶׁתָּבַע מֵאִתָּנוּ כְּבוֹד-קְדֻשַּׁ
בְּעַצְמָם, וְהוּא עַל דֶּרֶךְ דִּבְרֵי רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם-לִבְרָכָה עַל הַפָּסוּק מַגִּיד דְּבָרָיו לְיַעֲקבֹ חֻקָּיו וּמִשְׁפָּטָיו 
הוּא מְצַוּהֶ לְיִשְׂרָאֵל הוּא  הוּא עוֹשֶׂה הוּא אוֹמֵר לְיִשְׂרָאֵל לַעֲשׂוֹת וְלִשְׁמרֹ, וְכֵן מַה שֶּׁ לְיִשְׂרָאֵל מַה שֶּׁ
רִים וְשַׁיָּכִים אֲלֵיהֶם הִנֵּה הֵם בְּעַצְמָם  תָּבְעוּ מֵהַמְּקֻשָּׁ עוֹשֶׂה, וְעַל דֶּרֶךְ זֶה הוּא בְּהוֹרָאוֹת נְשִׂיאֵינוּ שֶׁמַּה שֶּׁ
גִּלּוּ לָנוּ שֶׁקִּיְּמוּ זֶה, הוּא כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה לָנוּ יוֹתֵר נָקֵל לְקַיְּמָם. וּכְמוֹ בְּהָעִנְיָן דְּאַהֲבַת  קִיְּמוּ וְעָשׂוּ כֵּן. וּמַה שֶּׁ

יִשְׂרָאֵל שֶׁיֵּשׁ בָּזֶה כַּמָּה וְכַמָּה סִפּוּרִים מִכָּל אֶחָד וְאֶחָד מֵהַנְּשִׂיאִים. 

אדמו”ר הזקן: סיוע ליולדת

ל מָרָק וְהֶאֱכִיל בְּעַצְמוֹ  ת אַדְמוֹ"ר הַזָּקֵן שֶׁהִפְסִיק בִּתְפִלָּתוֹ וְהָלַךְ וְקָצַץ עֵצִים וּבִשֵּׁ וּלְדֻגְמָא מִכְּבוֹד-קְדֻשַּׁ
לְיוֹלֶדֶת, מִפְּנֵי שֶׁלֹּא הָיוּ אֲנָשִׁים שָׁם בַּבַּיִת. 

אדמו”ר האמצעי: אכפתיות ומסירות לזולת

שֶׁאַבְרֵכִים  הָעִנְיָנִים  עַל  וְהִתְאוֹנֵן  לִיחִידוּת  אֶחָד  אֵלָיו  שֶׁנִּכְנַס  אֵיךְ  הָאֶמְצָעִי,  אַדְמוֹ"ר  ת  מִכְּבוֹד-קְדֻשַּׁ
מִתְאוֹנְנִים עֲלֵיהֶם. וְגִלָּה אַדְמוֹ"ר הָאֶמְצָעִי אֶת זְרוֹעוֹ וְאָמַר לוֹ הֲלֹא תִרְאֶה שֶׁצָּפַד עוֹרִי עַל עַצְמִי גּוֹ' וְכָל 
ת אַדְמוֹ"ר הָאֶמְצָעִי  זֶה הוּא מֵהַחַטּאֹות נְעוּרִים שֶׁלְּךָ. אֲשֶׁר מוּבָן הַפְלָאַת וְרוֹמְמוּת מַעֲלַת כְּבוֹד-קְדֻשַּׁ

שֶׁמִּצַּד  עַד  כָּךְ  כָּל  עִמָּהֶם  רוּת  הַהִתְקַשְּׁ הָיָה  מָקוֹם  וּמִכָּל  כָּאֵלּוּ,  לְעִנְיָנִים  יָּכִים  שֶׁשַּׁ מֵאֵלּוּ  וּבִפְרָט  בִּכְלָל 
הָעִנְיָנִים שֶׁלָּהֶם שֶׁהָיוּ שֶׁלֹּא כִּדְבָעֵי לְמֶהֱוֵי, פָּעַל עָלָיו חֲלִישׁוּת הַבְּרִיאוּת בְּיוֹתֵר, עַד שֶׁצָּפַד עוֹרוֹ עַל עַצְמוֹ.

הצמח צדק: עזרה ליהודי כהכנה לתפילה

ת אַדְמוֹ"ר הַצֶּמַח-צֶדֶק, אֵיךְ שֶׁהָלַךְ קדֶֹם הַתְּפִלָּה לַלְוֹת גְּמַ"ח לְאִישׁ פָּשׁוּט שֶׁהָיָה נוֹגֵעַ לוֹ  מִכְּבוֹד-קְדֻשַּׁ
בְּפַרְנָסָתוֹ. 

אדמו”ר מהרש: נסע במיוחד להציל יהודי ברוחניות

ת אַדְמוֹ"ר מַהֲרַ"שׁ, שֶׁפַּעַם נָסַע בְּיִחוּד מִקּוּהַרָארְט לְפָרִיז וְנִפְגַּשׁ שָׁם עִם אַבְרֵךְ אֶחָד וְאָמַר  מִכְּבוֹד-קְדֻשַּׁ
לוֹ: יוּנְגֶּערְמַאן יֵין נֶסֶךְ אִיז מְטַמְטֵם הַמּוֹחַ וְהַלֵּב, זַיי אַ אִיד ]=אברך, יין נסך מטמטם המוח והלב. תהיה 
ת אַדְמוֹ"ר מַהֲרַ"שׁ, חָזַר בִּתְשׁוּבָה וְיָצְאָה  יהודי[. וְהָלַךְ הָאַבְרֵךְ לְבֵיתוֹ, וְלֹא שָׁקַט עַד שֶׁבָּא לִכְבוֹד-קְדֻשַּׁ
ת אַדְמוֹ"ר מַהֲרַ"שׁ הָיָה הַזְּמַן יָקָר בִּמְאדֹ, עַד  מִמֶּנּוּ מִשְׁפַּחַת יְרֵאִים וַחֲרֵדִים. אֲשֶׁר יָדוּעַ שֶׁאֵצֶל כְּבוֹד-קְדֻשַּׁ
מִינִית בַּבּקֶֹר הָיָה כְּבָר אַחֲרֵי הַתְּפִלָּה,  עָה הַשְּׁ שֶׁגַּם אֲמִירַת הַחֲסִידוּת הָיָה בְּקִצּוּר, וּבִזְמַנִּים יְדוּעִים הִנֵּה בַּשָּׁ

וּבְכָל זאֹת נָסַע נְסִיעָה רְחוֹקָה וְשָׁהָה שָׁם מֶשֶׁךְ זְמַן בִּשְׁבִיל אַבְרֵךְ כוּ'. 

אדמו”ר הרש”ב: פעל לביטול גזירה למעלה מדרך הטבע

ת אַדְמוֹ"ר נִשְׁמָתוֹ עֵדֶן בִּתְחִלַּת נְשִׂיאוּתוֹ, אֲשֶׁר גָּזְרוּ אָז גְּזֵרָה חֲדָשָׁה וְהָיָה צָרִיךְ לִנְסעַֹ עַל  מִכְּבוֹד-קְדֻשַּׁ
דְּבַר זֶה לְמוֹסְקְבָה. וְאָמַר לוֹ אָחִיו הַגָּדוֹל הָרַזָ"א נִשְׁמָתוֹ עֵדֶן, הַזְּמַן יָקָר אֶצְלְךָ וְאֵין אַתָּה יוֹדֵעַ הֵיטֵב שְׂפַת 
הַמְּדִינָה ]הָרַזָ"א הָיָה מְלֻמָּד בְּשָׂפוֹת[ וְגַם אַתָּה צָרִיךְ לְחַפֵּשׂ הֶכֵּרוּת, וְלָכֵן אֶסַּע בְּעִנְיָן זֶה כְּפִי הוֹרָאוֹתֶיךָ. 

ת אַדְמוֹ"ר נִשְׁמָתוֹ עֵדֶן לֹא הִסְכִּים עַל זֶה וְנָסַע בְּעַצְמוֹ וְהִצְלִיחַ.  אֲבָל כְּבוֹד-קְדֻשַּׁ

הרבי הריי”ץ: הקריב בגשמיות וברוחניות כדי לעשות טובה

ת מוֹרִי וְחָמִי אַדְמוֹ"ר אוֹדוֹת הִשְׁתַּדְּלוּתוֹ לַעֲשׂוֹת טוֹבָה וַאֲפִלּוּ לְאִישׁ  וְכֵן יֶשְׁנָם כַּמָּה סִפּוּרִים מִכְּבוֹד-קְדֻשַּׁ
פְּרָטִי, בְּרוּחָנִיּוּת אוֹ בְּגַשְׁמִיּוּת. וְהִנִּיחַ אֶת עַצְמוֹ עַל זֶה, לֹא רַק הַגַּשְׁמִיּוּת שֶׁלּוֹ כִּי אִם גַּם הָרוּחָנִיּוּת שֶׁלּוֹ, אַף 
שֶׁזֶּה שֶׁהָיָה מֵטִיב עִמּוֹ הִנֵּה לֹא זוֹ בִּלְבַד שֶׁלֹּא הָיָה כְּלָל בַּסּוּג שֶׁל חֲבֵרְךָ בְּתוֹרָה וּמִצְוֹת אֶלָּא שֶׁהָיָה שֶׁלֹּא 

בְּעֶרְכּוֹ כְּלָל.

הכלי שמביא לנצחון: שטות דקדושה )אות ו, ז( 

עצי שיטים מלשון שטות

עִקַּר שְׁכִינָה בַּתַּחְתּוֹנִים, הִנֵּה עִקַּר הַגִּלּוּי מִזֶּה הָיָה בְּבֵית  וְהִנֵּה בְּסִיּוּם הַמַּאֲמָר מְבָאֵר, אֲשֶׁר לִהְיוֹת כִּי מַה שֶּׁ
טוּת דִּלְעֻמַּת זֶה  הַמִּקְדָּשׁ, הִנֵּה זֶהוּ הַטַּעַם שֶׁהַמִּשְׁכָּן הָיָה מֵעֲצֵי שִׁטִּים דַּוְקָא, מִפְּנֵי שֶׁהַכַּוּנָָה הוּא לַהֲפךְֹ הַשְּׁ
ה, וּכְמַאֲמַר רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם-לִבְרָכָה אַהַנְיֵהּ לֵהּ שְׁטוּתֵהּ לְסַבָּא,  והשטות של נֶפֶשׁ הַבַּהֲמִית לִשְׁטוּת דִּקְדֻשָּׁ

עֲבוֹדָה וּבִטּוּל שֶׁלְּמַעְלָה מִטַּעַם וָדַעַת. 

אתהפכא: להפוך את השטות ל’שטות דקדושא’

ה עַל יְדֵי זֶה מְמַלְּאִים כַּוּנַָת הַבְּרִיאָה, שֶׁהִיא לִהְיוֹת לוֹ  וְהִנֵּה עַל יְדֵי אִתְכַּפְיָא וְאִתְהַפְּכָא לִשְׁטוּת דִּקְדֻשָּׁ
לְגַנִּי, הוּא  בָּאתִי  בַּתַּחְתּוֹנִים,  דִּירָה  נַעֲשֵׂית  וְאִתְהַפְּכָא  אִתְכַּפְיָא  יְדֵי  שֶׁעַל  וְזֶה  בַּתַּחְתּוֹנִים,  דִּירָה  יִתְבָּרֵךְ 

בְּמַדְרֵגָה יוֹתֵר נַעֲלֵית מִקּדֶֹם הַחֵטְא.
בִיעִין חֲבִיבִין, אַז הֲגַם אַז מְ'הָאט  ת אַדְמוֹ"ר הַזָּקֵן, וְכָל הַשְּׁ בִיעִי לִכְבוֹד-קְדֻשַּׁ וְזֶה תּוֹבְעִים מֵאִתָּנוּ, דּוֹר הַשְּׁ
דָּאס נִיט פַארְדִּינְט אוּן נִיט אוֹיסְגֶּעהָארֶעוֶועט ]=שלמרות שלא מגיע לנו ולא עבדנו על זה[, מִכָּל מָקוֹם 
טוּת דְּנֶפֶשׁ  כִינָה לְמַטָּה מַמָּשׁ. לַהֲפךְֹ הַשְּׁ בִיעִי הוּא לְהַמְשִׁיךְ הַשְּׁ בִיעִין חֲבִיבִין וְהָעֲבוֹדָה דְּדוֹר הַשְּׁ כָּל הַשְּׁ
הַבַּהֲמִית, אֲשֶׁר יָדַע אֱינַשׁ בְּנַפְשֵׁהּ  אַז עֶר הָאט דָּאס, אוּן דֶּעם קָאךְ פוּן נֶפֶשׁ הַבַּהֲמִית וָואס עֶר הָאט דָּאס 
אוּן אֶפְשָׁר אַמָאל נָאךְ נִידֶערִיקֶער, ]=יודע האדם בעצמו שיש בו את השטות הזו ואת החיות של נפש 

ה. הבהמית, לפעמים נמוך מזה[ לַעֲשׂוֹת מִזֶּה וְלַהֲפךְֹ אֶת זֶה לִשְׁטוּת דִּקְדֻשָּׁ

מאמר באתי לגני, תשי”א


