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שם + שם האמא + שם משפחה: 

ההחלטה שלי:

שם + שם האמא + שם משפחה: 

ההחלטה שלי:

אקיים בלי נדר את ההחלטה:  פעם אחת   3 פעמים    בכל יום מא-י״א ניסן
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