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פרק ב משנה א: ...הִסְתַּכֵּל בִּשְׁלֹשָה דְבָרִים וְאֵין אַתָּה בָא לִידֵי עֲבֵרָה, דַּע מַה לְמַעְלָה מִמְּךָ, עַיִן רוֹאָה וְאֹזֶן שׁוֹמַעַת וְכָל מַעֲשֶׂיךָ בַּסֵּפֶר נִכְתָּבִים:
יש לדקדק בזה, מדוע חשוב לנו לדעת שיש כאן "שלושה דברים"? ואפילו אם יש חשיבות למספר זה, הרי אפשר לראות מעיון במשנה שיש כאן שלושה דברים, ולשם מה התנא מציין מספר זה במשנה?
והתשובה היא: מכך נלמד שאדם צריך להסתכל ולעיין בקשר למספר 3.
1. בית המקדש השלישי
המספר 3 רומז לגאולה השלישית ובית המקדש השלישי. "הסתכל בשלושה דברים" – היינו לעיין ולהתבונן בהעמקה ביתרה בגאולה ובית המקדש השלישי מתוך צפייה והשתוקקות מיוחדת, "אחכה לו בכל יום שיבוא". ובמיוחד כאשר אנו עומדים סמוך לגאולה, הרי ההסתכלות חזקה יותר, והיא פועלת שלימות בכל עניני העבודה. גם בעבודת ה' ישנם 3 קווים: תורה, עבודה (תפילה) וגמילות חסדים. הרצון להגיע לגאולה ולבית המקדש, נותן לנו כוח להתחזק ולפעול בשלושת הקווים.
2. האדם-הקב"ה-תכלית הבריאה
התבוננות נוספת בשלושה דברים, מכוונת ומביאה אותנו להתנהג כראוי. מעבר לכך שאדם חושב על עצמו (1), ועל הקב"ה (2), עלינו גם לזכור את תכלית הבריאה (3). "נתאווה הקב"ה להיות לו יתברך דירה בתחתונים" – ה' רוצה שנהפוך את העולם הזה למקום של קדושה וטוב, וזו המשימה שלנו בעולם. כאשר נזכור זאת, נתנהג נכון, באופן שמביא קדושה לעולם וכך נפעל את תפקידנו.
(על פי 'ביאורים לפרקי אבות' מלוקטים משיחות הרבי מליובאוויטש)
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