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חידון א-ב בנושא תפילה
פעילות לשבת ח”י אלול – הצעה למורה

רציונל

בפעילות זו המורה תדריך את הבנות בבניית חידון א-ב בנושא תפילה, אותו יפעילו הבנות באופן אישי 

בשולחן.

מטרת הפעילות היא לתת לבנות העמקה בתכני הבקשות בתפילה, ולתת להן כלי להפעיל את המשפחה 

בשולחן שבת. כדי שהבנות יתחברו לתכנים ולפעילות, וירצו להפעיל זאת בבית, יש חשיבות גדולה שהבנות 

עצמן יוצרות את החידון )בניגוד לחידון שהן מקבלות מוכן, שאז יש להן פחות מוטיבציה להפעיל זאת 

בשולחן שבת(.

החידון בנוי על אותיות הא-ב. בכל אות המשתתפים צריכים לזהות קטע בתפילה המתחיל באות זו, לפי 

הגדרה המתייחסת לתוכן ולמשמעות של הקטע. אפשר גם לחבר חידות על מושגים הקשורים לתפילה 

)‘צדקה לפני התפילה’, ‘עבודה שבלב’, ‘מוסף’ וכדומה(.

אופן הפעילות

המורה תחלק את הבנות לקבוצות/זוגות. כל קבוצה מתבקשת להכין חידות על אותיות אחרות )למשל, 

קבוצה 1 מחברת חידות על קטעים בתפילה באותיות א-ה, קבוצה 2 מחברת חידות על קטעים באותיות ו-ט 

וכן הלאה(. לאחר מכן כל קבוצה ‘מפעילה’ את החידון שלה לכל בנות הכיתה לפי סדר הא-ב, וכך הבנות 

משלימות את כל ההגדרות והפתרונות לחידון. אם הבנות מתקשות למצוא קטע באות מסוימת, אפשר 

להיעזר בפסוקים מתוך המזמור “אשרי יושבי”, המתחילים בכל אותיות הא-ב )חוץ מהאות נ’(.

לשדרוג: המורה יכולה לתת לכל בת 22 עדשים/שוקולד צ’יפס בשקית קטנה יפה, וכך כל תשובה נכונה 

מזכה את המשיב בעדש וכדומה.

דוגמאות

א – קטע בו מזכירים שהקב”ה היה, הווה ויהיה )אדון עולם(

ב – חלק בתחילת התפילה בו מודים לה’ על תפקוד הגוף )ברכות השחר(

ג – מצווה שהיא הכנה לתפילה )גמילות חסדים-אהבת ישראל(

ד – חיבר את מזמורי התהילים )דוד המלך(


