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הצעה לתוכנית כ' חשוון-
כותרת היום:
'כ' חשוון, המסע לאי הנרות להאיר'
תוכן כותרת: 
הרבי הרש"ב, מייסד ישיבת תומכי תמימים, לימד אותנו החסידים להיות 'נר להאיר'- וביום זה נלמד וניישם את האמירה הכל כך גדולה ומופשטת. נלמד מאורחותיו של הרבי הרש"ב ומאמרותיו המאירות על מנת להתקין את עצמינו להיות נרות מאירים וטובים. 
הם יכירו בעובדה שלהיות נר מאיר זה לא סיסמא, זוהי עבודה חשובה ומהותית. הם ילמדו מהי העבודה ומה צריך להיות ב'נר' על מנת שיהיה 'מאיר'. 

	הנושא החודשי
	תוכן נושא
	נושא מרכזי ח"י אלול- בהתאמה לנושא החודשי
	תוכן נוסף שיובא
	מקורות- חלקי

	תיקון המידות
	תיקון המידות- עבודה שלי עם עצמי לתיקון מידותי
	בזמן זה, בו אנו לומדות ומעמיקות בנושא העבודה העצמית של תיקון המידות הפנימיות שלנו- על מנת להתקין עצמינו כנרות טובים יותר היכולים להאיר גם החוצה.
נקדיש את כ' חשוון בכדי ללמוד ממי שדרש מאיתנו להפוך להיות 'נרות להאיר', הרבי הרש"ב. מהו בעצם נר שיכול להאיר- לאור סיפורים מחייו ואורחותיו.
	*סקירה קצרה על הרבי הרש"ב
*סיפורים מחיי הרבי הרש"ב ואמרות המיוחסות לו עם מסר להנהגה חסידית בחיי היומיום.

	* אגרות קודש  כרך ח  ב'תקסו
* אגרות קודש  כרך ד  תשצג
* אוצר סיפורי חב"ד כרך ט',י'
*ספר התולדות הרבי הרש"ב





מהלך פעילות כללי:
כל מהלך היום והפעילות יהיה סביב 'אי נרות להאיר'. אי מיוחד אליו יכולים להכנס ולהתקבל רק כאלה שעומדים בחוקי האי. חוקי האי אלו הקריטריונים שנותן האי לתושביו על מנת שיוכלו להתקין עצמם לנר טוב ומאיר. המבוססים כולם על סיפורים ואמרות מחייו של הרבי הרש"ב. 
לאורך כל הפעילות יעברו התלמידות בנקודות על מפת האי (שיהיה כמובן בצורת נר) ויוכלו ללמוד מכל מקום איך צריך להיות נר- כל פעם באופן שונה (משחק, סיפור, עבודה וכו') וכל פעם לאחר הלימוד יוכלו לתקוע דגל  'הארנו' במקום המתאים באי עד להארת וכבישת האי כולו.
כל רכזת תוכל לבחור לעצמה את אופי הפעילות בהתאם לנתוני בית הספר שלה.
ניתן לעשות את כל הפעילות כפעילות כיתתית או לבחור לעשות אותה באופן של חדרי אווירה- אז עוברים מכיתה לכיתה ובכל מקום יש פעילות אחרת.
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פירוט חומרים :
	פריט
	זמן
	מקום
	אחראית
	שימוש
	מטרה
	בית הספר צריך לדאוג

	שלט: ברוכים הבאים 'לאי נרות להאיר'
	לאורך כל הפעילות
	תלוי בכניסה לבית הספר
	רכזת בית הספר
	שלט יפה ומעוצב יזמין את התלמידות אל המסע לאי המופלא ויניע אותם להתעניין ולהשתתף בתוכנית המיוחדת
	אווירה
	*הדפסת השלט בצורה המכובדת והגדולה ביותר
*תליית השלט במקום בולט ומרכזי

	מגילת האי
	בבוקר יום כ' חשוון
	בכיתות
	המחנכת
	כל מורה תקריא בכיתתה (כדאי בפאתוס ובהצגתיות) את 'מגילת האי' ובה יוסבר מה יקרה היום.
	הסבר תוכן הפעילות 
	*הכנת המגילה- טקסט המגילה מצורף בהצעת הפעילות. יש לעצבו בצורת מגילה ישנה.
*כדאי להגיד לכל מורה להביא תיבה ישנה בה תונח המגילה, וליצור אווירה סביב פתיחת המגילה
*אפשר לתת למורות איזה פריט לבוש מעניין בתור 'שגרירות האי' או משהו בסגנון

	כרטיס תושב- 'אני נר מאיר'
	יחולק בבוקר. וישמש לאורך כל הפעילות
	יחולק לכל תלמידה
	המחנכת
	כרטיס צבירת נקודות עצמי- ובו תוכל כל תלמידה לצבור נר שלם- ע"י מילוי משימות שונות, והקפדה על חוקי האי לאורך כל היום
	צבירת נקודות אישית
	*הדפסת הכרטיסים וחלקי הנר
*צ'ופר לתלמידות שהרכיבו נר שלם

	פלקט 'חוקי האי'
	יתלה בבוקר- וישמש לאורך כל היום
	לוח כיתה
	המחנכת
	פירוט הקריטריונים המרכיבים נר מאיר- תפילה בכוונה, ברכת המזון וכו'
	הדגשת ה'עבודה העצמית' הנדרשת מנרות להאיר
	*הכנת פלקט
*תלית הפלקט על גבי הלוח
*קריאת הפלקט יחד עם הבנות בצורה אטרקטיבית ומעניינת 
*מעקב אחר קריטריונים שנעשו וחלוקת חלקי נרות בהתאם

	מפת האי+דגלים
	יתלה בבוקר וישמש לאורך כל הפעילות
	לוח כיתה
	המחנכת
	יסומנו כל המקומות בהם תבקרנה התלמידות לאורך היום. כל מקום בו ביקרו התלמידות ולמדו ממנו את המסר ייקבע דגל 'הארנו' עד להארת וכבישת האי כולו במפת האי 
	סדר למערך הפעילות הכללי
	*הכנת המפה  והדגלים
כדאי לעצב את המפה בצורה דומה למפת אטלס ובאופן כזה ששטחי האי יוצרים צורה של נר.
על כל דגל יהיה כתוב 'הארנו'
*הכנת הדברים הנדרשים למקומות השונים

	נספחי פעילות המקומות השונים 
	בהתאם לסוג הפעילות
	כיתה/חדרי אווירה
	רכזת-מחנכת
	בכל 'מקום' באי ילמדו התלמידות בצורה שונה ואטרקטיבית על פן נוסף ב'נר' בהשראת סיפורים ואמרות של הרבי הרש"ב
	לימוד העבודה הנדרשת מתלמידת בית ספר חב"ד- שהיא 'נר להאיר'
	[bookmark: _GoBack]*הכנת שלטים מעוצבים לכל מקום
*נספחים נוספים בהתאם לאופי הפעילות
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פירוט המקומות:
1. שער הכניסה- בשער הכניסה לאי- תלמדנה התלמידות על תפקידן להיות 'נרות להאיר' בדיוק כמו סיפור 'הפנסאי' שסיפר הרבי הרש"ב
פעילות: וידיאו של הרבי (מצו"ב וידיאו שער הכניסה)

2. חנות הנרות- בחנות הנרות ניתן לקנות כל מיני הארות קצרות שהשאיר לנו הרבי הרש"ב מאמרותיו ופתגמיו. מכל אמרה ופתגם אנו לומדים על מרכיב נוסף ב'נרות להאיר'.
פעילות: הכנת פלקטים מצוירים בהתאם לפתגמים השונים (הסבר בהמשך הדף)

3. הבנין המרכזי- הבנין הגדול ביותר באי הינו בנין 'ישיבת תומכי תמימים' אותה ייסד הרבי הרש"ב ובה לימד וחינך את התמימים למסור את עצמם לעניני התורה ומצוות ולהאיר בכך את כל סביבתם
פעילות: משחק תפקידים (הסבר בהמשך הדף)

4. עמדת הבידוק- בעמדת הבידוק אנו בודקים ומדקדקים בעצמינו בכדי לראות שאנו מספיק נזהרים בקיום המצוות ובשמירה עליהם.
פעילות: סיפור ודף עבודה (מצו"ב דף עבודה עמדת בידוק)

5. גן האי- בגן האי אנו לומדים מהרבי הרש"ב ולכבד ולחוס אפילו על עלה קטן ולא חשוב- ומכך מבינים עד כמה חשוב ונחוץ לשמור כל העת על כבוד הזולת, כבוד המקום וכבוד הסביבה.
פעילות: הפעילות במקום זה פתוחה לשיקולכם. מצו"ב הסיפור של הרבי הרש"ב המתאים מקום זה. וכל רכזת תחשוב כיצד היא יכולה להעביר את הסיפור בצורה קלילה וחמודה. (שיר/הצגה/ הקראה/ וכו')
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הבנין המרכזי באי- ישיבת תומכי תמימים.

בט"ו אלול תרנ"ו, הקים הרבי הרש"ב את ישיבת תומכי תמימים.
הרבי הרש"ב מספר שבמשך עשר שנים הוא השתטח עם קברי אבותיו בתפילה שיצליח להקים את הישיבה ולהצלחת תלמידיה.
ובמה תהיה הישיבה הזו מיוחדת מכל שאר הישיבות?
מלבד הלימודים הרגילים לומדים בישיבת 'תומכי תמימים' חסידות, וה'תמימים' מחוייבים לנתק את עצמם מכל ענייני העולם הזה ולהתמסר לעבודה והליכה בדרכי החסידות.
בשמחת תורה תרנ"ט, אמר הרבי הרש"ב: "התמימים תפקידם הוא להיות נרות להאיר" - להאיר את סביבתם באור התורה והמצוות.


דברים הדרושים לפעילות:
*כובע של חסיד
*כובע/ תלבושת שמתאימה לתייר
*פתקים עם מקרים ובהם דילמות שונות

פעילות:
המורה בוחרת שתי בנות שתגלמנה 2 דמויות. על אחת מהן מניחה המורה כובע של חסיד עליו כתוב: 'תושבת האי' ועל השניה כובע טמבל או שמש- ומסבירה שהיא תייר באי ולא בדיוק יודעת איך לנהוג בהתאם למקום ובעיקר בהתאם למה שהבנין המרכזי באי מלמד.  
              בכל פעם מקבלות הבנות הנבחרות מקרה וכל אחת צריכה להגיב בהתאם לדמות שלה. 
דוגמאות למקרים:
מקרה 1:
המזגן בבית התקלקל. לבית הגיע טכנאי והחל לתקן את המזגן.
הנער האחר:
"עדיף לא לדבר איתו. אין לו בכלל כיפה. מי יודע כמה הוא עלול להשפיע עליי לרעה"...
תמים, נר להאיר:
"כדאי להציע לו להניח תפילין. או קוקם כל נגיש לו עוגה ושתיה, נציע לו לברך, וזה יפתח את ליבו ויאיר אותו"...

מקרה 2:
שבת אחר הצהריים. פארק השעשועים מלא בילדים.
נער אחר: כל כך הרבה ילדים שרחוקים מהתורה והמצוות! כדאי לא לעבור בפארק בדרך למנחה, אלא להקיף מסביב. הם גם משתמשים בחפצי "מוקצה" שאסורים בשבת!
תמים: _____________________________________

מקרה 3:
ליל שבת, בבניין מגורים רב קומות. מוזיקה בוקעת מבית השכנים שאינם שומרי תורה ומצוות.
נער אחר: אין עם מי לדבר. הם בודאי יקבלו כבר את העונש שלהם משמים. מה אכפת לי מהם?
תמים: ____________________________________________

נספחים לבנין המרכזי:
*שלט מעוצב הבנין המרכזי 
הכנות:
 *שני פתקים מעוצבים- תושב המקום/תייר *מקרים לדילמות
כעת, כשאנחנו מכירים את הרבי הרש"ב ופעולותיו, נוכל להמשיך לסייר באי, ולפעול בעצמנו כ"נרות להאיר"....
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חנות הנרות
כשתגיע הכיתה ל'חנות הנרות', תקריא המורה מתוך השלט את ההסבר על החנות הזו:
באי שלנו חנות מיוחדת
לכל אחד ואחת מיועדת
אפשר לקנות בה כל מה שצריך לנרות
כדי שיוכלו להאיר באור יקרות
קונים בה משפטים שעוזרים להכיר
וללמוד טוב יותר על 'נר להאיר'!
המורה תסביר לבנות שבחנות הזו בעצם ניתן לקנות אמרות ופתגמים של הרבי הרש"ב שמלמדות אותנו על דברים נוספים חשובים שמר להאיר צריך לעבוד עליהם.
כל כיתה תקבל פתגם או אמרה אחת מהפתגמים המובאים לעיל. (יש לחלק את הפתגמים בהתאם לרמת הגיל) תלמד עליו בקצרה עם המורה. ולאחמ"כ תכין כל תלמידה בכיתה פלקט קטן ובו תבטא בציור את הפתגם שלמדה. כך שמחוץ לחדר הכיתה תוכל כל כיתה לתלות את השלהבת שהיא קנתה בחנות הנרות- ובו הפתגם שלה. וסביב השלהבת את כל הציורים ופלקטים של התלמידות.

1. הנהגה טובה חסידית מאירה את הבית

2. ניגון חסידי מחזק את האמונה והביטחון, מביא שמחה ומעמיד את הבית ובני הבית בקרן אורה

3. מדוע נברא האדם עם שני עינים? בעין ימין עליו להסתכל על מעלות הזולת ובעין שמאל על חסרונות עצמו

4. חסיד הוא פנסאי

5. כשמעמידים פנס - מתקבצים החַפֵצים באור, כי אור ממשיך - אור מושך אליו.

6. אהוב את הביקורת, כי היא תעמידך על הגובה האמיתי.

7. טובה פעולה אחת מאלף אנחות.

8. מי שרוצה להיות משפיע, עליו קודם להיות מקבל.


נספחים לחנות הנרות:
*שלט מעוצב 'חנות הנרות' ותחתיו ההסבר על החנות

הכנות:
*כל מורה צריכה להכין וללמוד בקצרה על הפתגם שקיבלה 
*כל מורה צריכה להכין את הפתגם שלה בתוך שלהבת
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גן האי
סיפור:
במה גרוע ה'אני של העלה מה'אני' שלך"?

בקיץ שנת תרנ"ו, כשהרבי הרש"ב מליובאוויטש היה במעון קיץ בכפר, הלך פעם לטייל יחד עם בנו הרבי הריי"ץ. טיילו בשדות, התבואה שבשדות כבר היתה כמעט בשלה, רוח קלה עברה והשבילים והעשבים התנועעו עם משב הרוח. אמר הרבי הרבי לבנו:
'תראה אלוקות! כל תנועה של שבולת בודדת ועשב יחיד היתה כלולה במחשבה הקדומה של צופה ומביט עד סוף כל הדורות,
וההשגחה העליונה מוציאה לפועל לשם הכוונה האלוקית.

בדרך טיולם נכנסו ליער, והריי"ץ היה שקוע במחשבה על עניין ההשגחה הפרטית ששמע מאביו. בהיותו טרוד במחשבתו עבר על יד עץ אחד, תלש ממנו והחזיקו קצת בידו, מבלי משים ומבלי שום כוונה תחילה, ובדרך הילוכו קרע מזמן לזמן את העלה וזרק לארץ.

נענה הרש"ב ואמר:
כיצד אפשר להתייחס כל כך בקלות דעת לבריאה של ה' יתברך? הרי זה עתה דברנו על השגחה פרטית, ואתה לוקח עלה מעץ, שברא ה' לשם כוונה ידועה, ושיש לו חיות וגוף, תולש אותו וקורעו לגזרים ומפזרו במקומות שונים. במה גרוע ה'אני' של העלה מה'אני' שלך? ודאי העלה הוא 'צומח' ואתה 'מדבר', וההבדל גדול ביניהם, אבל כשם ש'המדבר' יש לו את התפקיד שלו למלא, כך יש לצומח תפקיד. וגם בו יש כוונה והשגחה אלוקית!

הכנות:
כל רכזת תעבד את החומר ותנגיש אותו לתלמידות בצורה ובאופן המתאים לה ולבית ספרה.
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מגילת האי
את מגילת האי תקריא המורה בבוקר לפני תחילת היום. ובה יוסבר על מה שיקרה היום.
המגילה תיהיה מעוצבת יפה ויהיה ניתן לתלות אותה אחר כך למזכרת לצד מפת האי וחוקי האי.

ברוכים הבאים קהל נכבד
הגעתם אלינו ביום מיוחד.
היום בו התגלה בתוכינו אוצר
ואי נרות להאיר בנשמתינו נוצר
יום הולדת של נר מאיר ובוער
האדמור הרשב, רבי שלום בער.

הוא הקים לנו אי שכזה מיוחד
לשם לא נכנס בקלות כל אחד.
רק הטובים ביותר יזכו להכיר
ולהכנס לתוך 'אי נרות להאיר'

יש פה באי תנאי קבלה
והמטרה פה ברורה ומאד נעלה
פה יהפוך כל נר למושלם
שיוכל להאיר את כל העולם

רוצים להצטרף אלינו לאי?
ביום שכזה זה ניהיה אפשרי!
נעבור פה באי בין כל הנרות
ונאיר את עצמינו באור יקרות
בכל מקום נעצור לבקר
ונלמד להיות נרות טובים הרבה יותר!

הכנות:
*יש להכין את המגילה ולהדפיסה בצורה יפה ומכובדת.
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