
שׁבְוּעַ הַחֲסִידוּת הָאַרְצִי – ה'תשפ"ד

ב"ה

תָּכנְיִת אַרְצִית שֶׁל רֶשֶׁת אָהֳלֵי יוֹסֵף יצְִחָק
בְּנוֹשֵׂא שִׂמְחָה חֲסִידִית

לקְִרַאת י"ט בְּכסְִלוֵ - ראֹשׁ הַשָּׁנהָ לחֲַסִידוּת

טוֹעֲמִים מֵעוֹלםַ הַחֲסִידוּת
בְּלמִּוּד וחֲַויָהָ

עֲבוֹדַת הַשֵּׁם צְרִיכָה להְֵעָשׂוֹת בְּשִׂמְחָה!
כּמְוֹ שֶׁנּאֱֶמַר בִּתְהִלּיִם )ק,ב( : "עִבְדוּ אֶת ה' בְּשִׂמְחָה".
אַחַת הַתּוֹרוֹת שֶׁהַבַּעַל שֵׁם טוֹב אָמַר בְּיוֹם הֻלּדְַתּוֹ, 

חַ"י בֶּאֱלוּל, הִיא:
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)נדְִפַּס בְּכֶתֶר שֵׁם טוֹב, הוֹסָפוֹת, סִימָן ג(

אֲנחְַנוּ שְׂמֵחִים עַל הַזּכְוּת הַגּדְוֹלהָ להְִיוֹת יהְוּדִים! 

אֲנחְַנוּ שְׂמֵחִים להְִיוֹת קְשׁוּרִים להְַשֵּׁם עַל ידְֵי תּוֹרָה וּמִצְווֹת!
הַמִּלּהָ "מִצְוהָ" הִיא מִלּשְׁוֹן: )הַקִּיפוּ אֶת הַתְּשׁוּבָה הַנּכְוֹנהָ(

א. מְצִיאָה – זכְיִּהָ.
ב. צַותְָּא – חִבּוּר.
ג. מָצוּי – קָרוֹב.

הַיּהְוּדִי נעֲַשֶׂה קָשׁוּר למְֶלךְֶ מַלכְֵי הַמְּלכָיִם עַל ידְֵי קִיּוּם רְצוֹנוֹ.

אֲנחְַנוּ שְׂמֵחִים עַל הַזּכְוּת לעֲַשׂוֹת להְַשֵּׁם "דִּירָה" כּאָן בָּעוֹלםָ הַגּשְַׁמִי. 
כּמְוֹ שֶׁכָּתוּב בַּתַּניְאָ: "ישִׂמְַח ישְִׂרָאֵל – בְּעוֹשָׂיו, פֵּרוּשׁ שֶׁכּלָ מִי שֶׁהוּא  

ישֵׁ לוֹ        בְּשִׂמְחַת הַשֵּׁם, אֲשֶׁר שָׂשׂ ושְָׂמֵחַ  _____       ____  בְּתַחְתּוֹניִם".

יהְוּדִי שֶׁחָשׁ אֶת נוֹכחְוּתוֹ שֶׁל הַקָּדושֹׁ בָּרוּךְ הוּא בְּכָל זמְַן וּבְכָל מָקוֹם, 
שָׂשׂ ושְָׂמֵחַ בְּכָךְ שֶׁמֶּלךְֶ מַלכְֵי הַמְּלכָיִם נמְִצָא אִתּוֹ תָּמִיד! 

בְּשִׂמְחָה אֲמִתִּית
חָשׁוּב להְַבְדִּיל 

בֵּין שִׂמְחָה אֲמִתִּית לשְִׂמְחַת הוֹללֵוּת.

הַיּדְִיעָה שֶׁהַשֵּׁם נמְִצָא אִתָּנוּ כָּל הַזּמְַן, 
וּבָחַר בָּנוּ לעֲַשׂוֹת אֶת רְצוֹנוֹ פּהֹ בָּעוֹלםָ, 

מְמַלּאֵת אֶת הַלּבֵ בְּשִׂמְחָה יהְוּדִית 
פְּניִמִית.

הַשִּׂמְחָה הַזּאֹת מְקַבֶּלתֶ בִּטּוּי בְּצוּרָה 
מְכבֶֻּדֶת וּמְשַׂמַּחַת גּםַ אֲחֵרִים.

זוֹהִי שִׂמְחָה שֶׁבָּהּ

נמְִצָא בְּמֶרְכּזַ הַמּוּדָעוּת שֶׁלּנָוּ.

כּמְוֹ בַּדֻּגמְָה הַמּוּבֵאת בַּתַּניְאָ )פֶּרֶק ז(: 

"וכְןֵ הָאוֹמֵר מִלּתְָא דִּבְדִיחוּתָא לפְַקֵּחַ 
דַּעְתּוֹ וּלשְַמֵּׂחַ לבִּוֹ להַ' וּלתְוֹרָתוֹ 

ועֲַבוֹדָתוֹ שֶׁצּרְִיכיִם להְִיוֹת בְּשִׂמְחָה…" 

בַּחֲסִידוּת נאֱֶמַר אוֹדוֹת הַשִּׂמְחָה:
"שִׂמְחָה גּדֵָר"  )מְקִימָה / פּוֹרֶצֶת / חוֹדֶרֶת(

 אָכֵן, לַשִּׂמְחָה ישֵׁ כּוֹחַ מְיחָֻד למְוֹסֵס קְשָׁייִם, הַגבְָּלוֹת, גּדְֵרוֹת וחֲַסִימוֹת.

הַשִּׂמְחָה עוֹזרֶֶת ליִהוּדִי לפְִרץֹ מִגבְָּלוֹת 
אִישִׁיּוֹת שֶׁחוֹסְמוֹת אוֹתוֹ, כּיִ הִיא מְגלַּהָ 
בּוֹ חֲלקִָים פְּניִמִיּיִם שֶׁבְּדֶרֶךְ כּלְלָ חֲבוּייִם 

ואְֵינםָ יוֹצְאִים לאָוֹר.

הַבַּעַל שֵׁם טוֹב מַסְבִּיר עַל הַפָּסוּק: "ה' צִלּךְָ 
עַל ידַ ימְִינךֶָ", שֶׁהַשֵּׁם מִתְנהֵַג עִם הַיּהְוּדִי 

כּמְוֹ: ידָ / צֵל / אָב. לפְִי הִתְנהֲַגוּת הַיּהְוּדִי – 
כָּךְ מִתְנהֵַג אִתּוֹ הַשֵּׁם. לכֵָן, כּשְֶׁיּהְוּדִי שָׂמֵחַ, 

הַשֵּׁם נוֹתֵן לוֹ סִבּוֹת  לשְִׂמחַֹ.

הַשִּׂמְחָה "מַמְתִּיקָה" אֶת הַדִּיניִם והְַקִּטְרוּגיִם וכְָךְ מְבַטֶּלתֶ גּזְרֵוֹת.

תָּמִיד בְּשִׂמְחָה
הַאִם אֶפְשָׁר לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד?

בְּמִכתְָּבִים רַבִּים שֶׁל הָרַבִּי, אֲנחְַנוּ רוֹאִים שֶׁהָרַבִּי מְעוֹרֵר אֲנשִָׁים "להְִיוֹת בְּשִׂמְחָה". 
מִכּךְָ אָנוּ מְבִיניִם שֶׁ: )הַקִּיפוּ אֶת הַתְּשׁוּבָה הַנּכְוֹנהָ(

א. הַשִּׂמְחָה תְּלוּיהָ בַּמְּארָֹעוֹת שֶׁקּוֹרִים לאָָדָם.
ב. הַרְגּשַָׁת הַשִּׂמְחָה שֶׁל הָאָדָם הִיא בִּידֵי שָׁמַיםִ.

ג. הַרְגּשַָׁת הַשִּׂמְחָה תְּלוּיהָ בַּגּיִשָׁה שֶׁל הָאָדָם וּבַהַחְלטָָה שֶׁלּוֹ.

אֵיךְ אָדָם יכָוֹל להְַצְליִחַ לשִׂמְֹחַ?
עָליָו להְַפְעִיל אֶת שְׁלשֶֹׁת לבְוּשֵׁי הַנּפֶֶשׁ בְּכוִּוּן הַשִּׂמְחָה. 

הַשְׁליִמוּ אֶת שְׁמוֹת לבְוּשֵׁי הַנּפֶֶשׁ בַּמִּסְגּרְוֹת הַבָּאוֹת:

הָאָדָם מַחְליִט לחְַשׁבֹ מַחְשָׁבוֹת שֶׁל אֱמוּנהָ וּבִטָּחוֹן בְּהַשֵּׁם. להְַאֲמִין שֶׁהַקָּדושֹׁ בָּרוּךְ 
הוּא, הוּא תַּכלְיִת הַטּוֹב, והְַכּלֹ מִמֶּנּוּ יתְִבָּרֵךְ, לטְוֹבָה.

הָאָדָם מִתְרַגּלֵ לוֹמַר מִלּיִם טוֹבוֹת וחְִיּוּבִיּוֹת.
כּמְוֹ הַמִּלּיִם הַטּוֹבוֹת הָרִאשׁוֹנוֹת שֶׁאֲנחְַנוּ אוֹמְרִים בַּבּקֶֹר, 

" מִלּיִם שֶׁל הוֹדָיהָ : "

הָאָדָם מַחְליִט לחְַיּךְֵ, לָשִׁיר, לרְִקדֹ וּלשְַׂמֵּחַ אֲחֵרִים.
הַפְּעֻלּוֹת הַחִיצוֹניִּוֹת הָאֵלּוּ מַשְׁפִּיעוֹת עַל הַפְּניִמִיּוּת שֶׁל הָאָדָם ועְוֹזרְוֹת לוֹ לשְִׂמחַֹ.

נִגְאָלִים בְּשִׂמְחָה

ואְָז, בִּימוֹת הַמָּשִׁיחַ, תִּהְיהֶ הַשִּׂמְחָה הָאֲמִתִּית בְּתַכלְיִת הַשְּׁלמֵוּת.
בִּזמְַן הַגּאְֻלּהָ אֲנחְַנוּ נשְִׂמַח שִׂמְחָה גּדְוֹלהָ וּשְׁלמֵָה. כּמְוֹ שֶׁנּאֱֶמַר: "אָז ימִָּלאֵ שְׂחוֹק פִּינוּ וּלשְׁוֹננֵוּ רִנּהָ".

בְּאוֹתוֹ זמְַן לאֹ תִּהְיהֶ עוֹד שׁוּם סִבָּה לעְֶצֶב בָּעוֹלםָ. כָּל הָעִניְנָיִם הַלּאֹ רְצוּייִם יהַַפְכוּ לטְוֹב.

                                    שִׂמְחָה   מָשִׁיחשִׂמְחָה   מָשִׁיחַַ

שם:                                   כיתה:

חַלּקְוּ אֶת הַמֻּשָּׂגיִם הַבָּאִים לשְִׁניֵ סוּגיֵ הַשִּׂמְחָה:

הוֹללֵוּתשִׂמְחָה

שִׂמְחַת הַהוֹללֵוּת שָׂמָה אֶת הָ      בַּמֶּרְכָּז.
אֲניִ רוֹצֶה להֵָנוֹת, אֲניִ מְחַפֵּשׂ פֻּרְקָן, 

"בָּא ליִ" לצִחְקֹ.
לכֵָן, כּתְוֹצָאָה מֵהוֹללֵוּת, תִּהְיהֶ פְּגיִעָה 

בַּאֲחֵרִים. כַּאֲשֶׁר אָדָם מְרֻכָּז בְּעַצמְוֹ, הוּא 
דּוֹרֵךְ עַל הַסּוֹבְבִים אוֹתוֹ.

בְּסֵפֶר הַתַּניְאָ )פֶּרֶק א( נמְִניֵת הַהוֹללֵוּת 
בֵּין הַ"מִדּוֹת הָרָעוֹת": "והְוֹללֵוּת ולְיֵצָנוּת 

והְִתְפָּאֲרוּת וּדְבָרִים בְּטֵליִם מִיּסְוֹד הָרוּחַ" – 
כּשְֵׁם שֶׁהָרוּחַ אֵין בָּהּ מַמָּשׁוּת, כָּךְ גּםַ 

הַהוֹללֵוּת נעֱֶדֶרֶת כָּל תּכֶֹן. 

הַהוֹללֵוּת אֲסוּרָה, הִיא מוֹכיִחָה עַל שִׁכחְָה 
מִנּוֹכחְוּת הַשֵּׁם ועְַל חסֶֹר בְּירְִאַת שָׁמַיםִ.

חַיִּים בְּשִׂמְחָה

בִּתְהִלּיִם )קכו,ב( נאֱֶמַר: 
"אָז יאֹמְרוּ בַגּוֹיםִ הגִדְִּיל ה' לעֲַשׂוֹת עִם אֵלּהֶ, 

הגִדְִּיל ה' לעֲַשׂוֹת עִמָּנוּ הָייִנוּ שׂמְֵחִים".

הַשְׁליִמוּ מִתּוֹךְ מִלּוֹת הַפָּסוּק:
 " לעֲַשׂוֹת כּשְֶׁיּבָוֹא הַמָּשִׁיחַ, ירְִאוּ אֻמּוֹת הָעוֹלםָ שֶׁ"   

ויְשְִׁאֲלוּ אֶת בְּניֵ ישְִׂרָאֵל: בַּמֶּה זכְיִתֶם לנְסִִּים ונְפְִלאָוֹת כָּאֵלּוּ?
 ?" בְּניֵ ישְִׂרָאֵל ישִָׁיבוּ להֶָם: אַתֶּם יוֹדְעִים מַדּוּעַ " ה'    

" – זכָיִנוּ לכְָךְ בִּזכְוּת הַשִּׂמְחָה. זאֹת מִפְּניֵ שֶׁ"

הַשִּׂמְחָה בִּזמְַן הגַּלָוּת מְזרֶָזתֶ אֶת בִּיאַת המַָּשִׁיחַ
וּכדְִבְרֵי הָרַבִּי:

"ויְשֵׁ לוֹמַר, שֶׁהַדָּבָר שֶׁעֲדַיןִ לאֹ עָשׂוּ בִּשְׁבִיל להְָבִיא אֶת הַמָּשִׁיחַ הוּא – עֲבוֹדַת הַשִּׂמְחָה 
הָרְצוּיהָ בִּשְׁבִיל להְָבִיא אֶת הַמָּשִׁיחַ.

נוֹסָף לכְךְָ שֶׁשִּׂמְחָה פּוֹרֶצֶת כָּל הַגּדְָרִים, גּםַ גּדְִרֵי הַגּלָוּת, ישֵׁ בַּשִּׂמְחָה סְגלֻּהָ מְיחֶֻדֶת 
להְָבִיא אֶת הַגּאְֻלּהָ...

הַמְּדֻבָּר כָּאן אוֹדוֹת הַשִּׂמְחָה להְָבִיא אֶת הַמָּשִׁיחַ הוּא – עַל הַשִּׂמְחָה כּשְֶׁלּעְַצּמְָהּ, 
שִׂמְחָה בְּטָהֳרָתָהּ, עֲבוֹדָה שֶׁל שִׂמְחָה לשְֵׁם מַטָּרָה ותְַכלְיִת שֶׁל בִּיאַת הַמָּשִׁיחַ...

וּבְודַַּאי שֶׁעַל ידְֵי זהֶ יבִָיאוּ אֶת הַמָּשִׁיחַ בְּפעַֹל מַמָּשׁ, וּבַזּרְִיזוּת הֲכיִ גּדְוֹלהָ..."
                                                        )מִשִּׂיחוֹת שַׁבָּת פָּרָשַׁת תֵּצֵא תשמ"ח( 

פּוֹרְצִים בְּשִׂמְחָה

)הַשְׁליִמוּ לפְִי צפֶֹן הַגּיִמַטְרִיּהָ(

שִׂמְחָה שֶׁל מִצְוהָ

נצִָּחוֹן עַל כּלֻּםָ
שִׂמְחַת חַג

תַּעֲלוּל מֻצְלחָ

אַהֲבַת הַתּוֹרָה

בְּדִיחָה מְזלַזְלֶתֶ

1

2

3

4 הַשִּׂמְחָה מַעֲניִקָה כּוֹחַ וּמְאַפְשֶׁרֶת לנְצַּחֵַ בְּמִלחְֶמֶת הַיּצֵֶר.

   סַמְּנוּ: אֵיזוֹ תְּכוּנהָ חֲשׁוּבָה יוֹתֵר עֲבוּר נצִָּחוֹן?

בַּתַּניְאָ מֻסְבָּר כּיֵצַד הַשִּׂמְחָה עוֹזרֶֶת לנְצֵַּחַ בְּמִלחְֶמֶת הַיּצֵֶר: )הַשְׁליִמוּ אֶת הַמִּלּיִם הַחֲסֵרוֹת(
"כּגְוֹן שְׁניֵ אֲנשִָׁים    זהֶ עִם זהֶ... הִנּהֵ אִם הָאֶחָד הוּא      
ינְצַֻּח בְּקַל ויְפִּוֹל, גּםַ אִם הוּא  יוֹתֵר מֵחֲבֵרוֹ. כּכָָה מַמָּשׁ בְּנצִחְוֹן      

אִי אֶפְשָׁר לנְצַּחְוֹ בְּעַצְלוּת וּכבְֵדוּת... כּיִ אִם בִּזרְִיזוּת הַנּמְִשֶׁכֶת מִ          

)הַיּצֵֶר, בְּעַצְלוּת וּכבְֵדוּת, הַמִּתְאַבְּקִים, שִׂמְחָה, גּבִּוֹר(

"...

צבְִעוּ אֶת הָאוֹתִיּוֹת הַזּהֵוֹת בַּמִּלּיִם הַבָּאוֹת:

,





 מתוך
שמחה

שָׂמַחְתִּי _ נצִַּחְתִּישָׂמַחְתִּי נצִַּחְתִּי

שֶׁיּבִָּנהֶ
בֵּית 

המִַּקְדָּשׁ 

 שֶׁיּבִָּנהֶ
 בֵּית

המִַּקְדָּשׁ

  מוֹשַׁב
לצִֵים

שִׂמְחָה
 פּוֹרֶצֶת 

גּדֵָר

ְׂמֵחיִם ּ ש היָיִנו

צדקה

 מִלתְּאָ
בדְִיחותּאָ דִּ

"
"

יוֹצְאִים למְַסָּע בִּשׁבְִיליֵ הַשִּׂמְחָה

עִזרְוּ לשִַׂמְחוֹניִת למְִצאֹ אֶת הַדֶּרֶךְ הַנּכְוֹנהָ בִּשְׁבִיליֵ הַשִּׂמְחָה
 בְּכָל יוֹם, בְּעֵת בִּקּוּרוֹ שֶׁל שִׂמְחָה בַּכּתִָּה, הַקְשִׁיבוּ הֵיטֵב
 לדְִבָרָיו. כַּאֲשֶׁר שִׂמְחָה ישְִׁאַל שְׁאֵלהָ – חַפְּשׂוּ אֶת הָאִיּוּר

הַמַּתְאִים, וגְרְָדוּ אוֹתוֹ כּדְֵי לגְלַּוֹת אֶת הַתְּשׁוּבָה

 בְּסִיּוּם הַלּמִּוּד הַיּוֹמִי, סַמְּנוּ אֶת הַכּבְִישׁ בּוֹ הַשִּׂמְחוֹניִת נסְָעָה
 הַיּוֹם, דֶּרֶךְ כּלָ הָאִיּוּרִים שֶׁמָּצָאנוּ. בְּסִיּוּם הַכּבְִישׁ גּרְָדוּ אֶת

הַשֶּׁלטֶ וגְלַּוּ אִם נסְַעְתֶּם בַּדֶּרֶךְ הַנּכְוֹנהָ

! 

 חַיּיִם
בְּשִׂמְחָה

 תָּמִיד
בְּשִׂמְחָה

 בְּשִׂמְחָה
אֲמִתִּית

 נגִאְָליִם
בְּשִׂמְחָה

 פּוֹרְצִים
בְּשִׂמְחָה

שִׂימוּ לבֵ: לאֹ כָּל הַשְּׁבִיליִם מוֹבִיליִם אֶל הַשִּׂמְחָה
עֲליֵכֶם להְִזּהֵָר שֶׁלּאֹ לגְרֵָד בְּמַהֲלךְַ הַשָּׁבוּעַ אִיּוּרִים לאֹ נכְוֹניִם




