
ב"ה

 שְׁבוּעַ נרֵוֹת להְָאִיר
תשפ"ד

שֵׁם _____________________________

כִּתָּה ___________________________

דוֹשׁ לַיּוֹם הַגָּדוֹל וְהַקָּ

בָט שְׁ י' בִּ

 חוֹבֶרֶת הֲכנָהָ אִישִׁית





תַּלמְִידִים יקְָרִים,

הַיּוֹם הַקָּדושֹׁ י' שְׁבָט, הוּא יוֹם הַהִלּוּלאָ שֶׁל הָרַבִּי הָרַייַ"צ 
ויְוֹם קַבָּלתַ הַנּשְִׂיאוּת שֶׁל הָרַבִּי.

לקְִרַאת הַיּוֹם הַזּהֶ, נלִמְַד אֵיךְ להְִיוֹת יוֹתֵר קְשׁוּרִים עִם 
הָרַבִּי, עִם תּוֹרָתוֹ ועְִם הוֹרָאוֹתָיו. 

והְַשָּׁנהָ, בְּהַשְׁרָאַת הַנּושֵֹׂא הַשְּׁנתִָי "לאְוֹר הַיּוֹם", נעֲַסקֹ 
בְּמַהֲלךְַ "שְׁבוּעַ נרֵוֹת להְָאִיר" בַּאֲמָרוֹת מַתְאִימוֹת מִתּוֹךְ 

סֵפֶר "הַיּוֹם יוֹם".

לפְִניֵכֶם חוֹבֶרֶת חֲויָתִָית שֶׁל שַׁעֲשׁוּעוֹניִם, בִּשְׁתֵּי רָמוֹת. 
קִרְאוּ אֶת הָאֲמָרוֹת, הַפְעִילוּ אֶת הָראֹשׁ, וּצְאוּ למְַסָּע מְרַתֵּק 

בְּעִקְבוֹת הַפִּתְרוֹנוֹת! 
קִבַּלתְֶּם עֵט צְבָעִים מְיחָֻד? מְצֻיּןָ! הוּא יעֲַזרֹ לכֶָם בַּמְּשִׂימָה! 

עִקְבוּ גּםַ אַחֲרֵי הַחִידוֹת שֶׁתּוֹפַעְנהָ עַל הַקִּירוֹת, פִּתְרוּ גּםַ 
אוֹתָן!

כָּל פִּתְרוֹן שֶׁל חִידָה מְקַדֵּם אֶתְכֶם אֶל הַיּעַַד!

תַּלמְִידֵי רֶשֶׁת "אָהֳליֵ יוֹסֵף יצִחְָק" שֶׁעַל שֵׁם הָרַבִּי הָרַייַ"צ, 
בַּעַל הַהִלּוּלאָ; אֶל הַיּוֹם הַקָּדושֹׁ י' שְׁבָט תַּגּיִעוּ עִם הַרְבֵּה 

ידֶַע חָדָשׁ וגְםַ עִם רָצוֹן ויִכלֹתֶ, לטִּוֹל חֵלקֶ בַּשְּׁליִחוּת הַגּדְוֹלהָ 
שֶׁל דּוֹרֵנוּ.

הַשְּׁליִחוּת, להְָבִיא אֶת הַשְּׁכיִנהָ לתְוֹךְ הָעוֹלםָ, כּמְוֹ 
שֶׁלּמְַדְתֶּם בְּמַאֲמָר "בָּאתִי לגְנַּיִ", וּלהְָבִיא גּאְֻלּהָ לעָוֹלםָ. 

אֲגףַ חִנּוּךְ חֶבְרָתִי חֲסִידִי
בְּרֶשֶׁת אָהֳלֵי יוֹסֵף יצִחְָק



4

ים  הָאַהֲבָה הִיא רוּחַ הַחַיִּ
עֲבוֹדַת הַחֲסִידוּת: הַחוּט  בַּ
ר ]אֶת הַ[חֲסִידִים  קַשֵּׁ הַמְּ
ינָם לְבֵין עַצְמָם, וְהַחוּט  בֵּ
י עִם  ר ]אֶת הָ[רַבִּ קַשֵּׁ הַמְּ

י...  חֲסִידִים וַחֲסִידִים עִם הָרַבִּ
ה, זֶהוּ מֵעַל  ל מְחִצָּ אֵין לָזֶה כָּ

לַת מָקוֹם וּזְמַן. לְהַגְבָּ
בָט. הַיּוֹם יוֹם, כו שְׁ

 מָה שֶׁמְּקַשֵּׁר אֶת הַחֲסִידִים זהֶ עִם זהֶ, 
וּמָה שֶׁמְּקַשֵּׁר אוֹתָם עִם הָרַבִּי, זוֹ – הָאַהֲבָה. 
אַהֲבַת חֲסִידִים אֶחָד לשֵַּׁניִ ואְַהֲבָתָם לרַָבִּי, 

חוֹצָה אֶת מִגבְְּלוֹת הַזּמְַן והְַמָּקוֹם. 
הָאַהֲבָה הִיא רוּחַ הַחַיּיִם שֶׁל הַחֲסִידוּת.

הָאַהֲבָה 
הִיא הַחוּט 

ר קַשֵּׁ הַמְּ
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 מְשִׂימָה א:
 חַבְּרוּ אֶת הַנּקְֻדּוֹת לפְִי הַכּוִּוּן שֶׁל הַחִצִּים. אִסְפוּ אֶת הָאוֹתִיּוֹת 

לפְִי הַסֵּדֶר, וּתְגלַּוּ אֶת הַחֵלקֶ הָרִאשׁוֹן שֶׁל הַפִּתְגּםָ.

הָאַהֲבָה הִיא הַחוּט הַמְּקַשֵּׁר אֶת  _ _ _ _ _ _ _    _ _ _ _    
_ _ _ _     _ _ _ _



66

< מתחילים

 מְשִׂימָה ב:
מִצְאוּ אֶת הָאוֹת שֶׁמַּחְזיִק כָּל חָסִיד, הַעֲתִיקוּ אֶת הָאוֹתִיּוֹת לפְִי 

הַסֵּדֶר שֶׁל הַחֲסִידִים, וכְָךְ תְּגלַּוּ אֶת הַחֵלקֶ הַשֵּׁניִ שֶׁל הַפִּתְגּםָ.

ד ם  ח  ה  ם  י  ר  י  ע  ה  י  ס  ב 

הִתְעַניְנְוּת )א(

עֶזרְָה )פ(

הַקְשָׁבָה )ל(

כּבָוֹד )מ(

רְגיִשׁוּת )ל(

שִׁתּוּף )ח(

הָאַהֲבָה הִיא הַחוּט הַמְּקַשֵּׁר אֶת  _ _ _ _    _ _     _ _ _ _ _ _ _
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הָאַהֲבָה הִיא הַחוּט הַמְּקַשֵּׁר אֶת הַחֲסִידִים בֵּינםָ לבְֵין עַצְמָם...
 לפְִניֵכֶם בִּטּוּייִם שׁוֹניִם שֶׁל אַהֲבָה, הַתְאִימוּ בֵּין הַבִּטּוּי לבְֵין 

הַמִּשְׁפָּט הַמְּבַטֵּא זאֹת.

"בּוֹא תִּהְיהֶ לפְָניַ בַּתּוֹר" )כ(

"אֶפְשָׁר לעֲַזרֹ לךְָ לסְִחבֹ? זהֶ נרְִאֶה כּבֵָד" )ת(

"חָשׁוּב ליִ להְַקְשִׁיב לךְָ" )י(

"נרְִאֶה שֶׁמַּשֶּׁהוּ מַפְרִיעַ לךְָ, יכָוֹל להְִיוֹת?" )א(

"מֻזמְָן/ת להְִצטְָרֵף אֵליֵנוּ למִַּשְׂחָק" )ד(

"מָה שְׁלוֹמְךָ? אֵיזהֶ כּיֵף לרְִאוֹת אוֹתְךָ" )כ(

הִתְעַניְנְוּת )א(

עֶזרְָה )פ(

הַקְשָׁבָה )ל(

כּבָוֹד )מ(

רְגיִשׁוּת )ל(

שִׁתּוּף )ח(

 אִסְפוּ אֶת הָאוֹתִיּוֹת לפְִי הַסֵּדֶר )אוֹת מִיּמִָין, ואְַחֲרֶיהָ 
הָאוֹת הַמַּתְאִימָה מִשְּׂמאֹל( וּתְקַבְּלוּ מִשְׁפַּט סִכּוּם:

_ _ _    _ _ _     _ _      _ _ _ _ 
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לּוֹ אֵלַי  רוּת שֶׁ ה הִיא הַהִתְקַשְּׁ מֶּ הַשּׁוֹאֵל בַּ
רוּת  נִים...הַהִתְקַשְּׁ ירוֹ פָּ אֵין אֲנִי מַכִּ מֵאַחַר שֶׁ

ית הִיא עַל־יְדֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה,  הָאֲמִתִּ
י,  לִּ אֲמָרֵי חֲסִידוּת שֶׁ הוּא לוֹמֵד הַמַּ שֶׁ כְּ
ר עִם יְדִידַי  יחוֹת וּמִתְחַבֵּ קוֹרֵא אֶת הַשִּׂ

לִמּוּדָם  מִימִים יִחְיוּ בְּ אַנַ"שׁ וְתַלְמִידֵי הַתְּ
אֲמִירַת  תִי בַּ שָׁ קָּ ם בַּ וּבְהִתְוַעֲדוּתָם, וּמְקַיֵּ

זֶה  מּוּדִים – הִנֵּה בָּ מִירַת זְמַנֵּי הַלִּ ים וּבִשְׁ הִלִּ תְּ
רוּת. הִיא הַהִתְקַשְּׁ

הַיּוֹם יוֹם, כד סִיוָן.

 חָסִיד שָׁאַל אֶת הָרַבִּי הָרַייַ"צ כּיֵצַד הוּא יכָוֹל 
להְִתְקַשֵּׁר אֵליָו מִבְּליִ שֶׁהוּא רָאָה אוֹתוֹ אֵי־פַּעַם בְּחַיּיָו...
 הֵשִׁיב לוֹ הָרַבִּי הָרַייַ"צ שֶׁעִקַּר הַהִתְקַשְּׁרוּת עִמּוֹ הוּא 
לאֹ בִּרְאִיּתַ פָּניָו, אֶלּאָ בְּלמִּוּד תּוֹרָתוֹ – הַמַּאֲמָרִים 
 והְַשִּׂיחוֹת, וּבְקִיּוּם הוֹרָאוֹתָיו – למִּוּד והְִתְועֲַדוּת יחַַד 
 עִם שְׁאַר הַחֲסִידִים והְַתְּמִימִים, תַּלמְִידֵי הַיּשְִׁיבָה, 

 אֲמִירַת הַתְּהִלּיִם בְּכָל יוֹם וּבְשַׁבַּת מְבָרְכיִם וּשְׁמִירַת 
 סִדְרֵי הַלּמִּוּדִים. כּאֲַשֶׁר מְקַיּמְִים זאֹת, 

אָז מְקֻשָּׁרִים עִם הָרַבִּי.

ה הִיא  מֶּ בַּ
רוּת? הַהִתְקַשְּׁ
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 תִּפְזרֶֹת:
מִצְאוּ בַּתִּפְזרֶֹת דְּרָכיִם שׁוֹנוֹת להְִתְקַשֵּׁר לרַָבִּי, לפְִי הַמִּלּיִם 

 הַמֻּדְגּשָׁוֹת. הַמִּלּיִם יכְוֹלוֹת להְוֹפִיעַ מִיּמִָין לשְִׂמאֹל, 
וגְםַ מִשְּׂמאֹל ליְמִָין.

 ליִמּוּד שִׂיחוֹת, וּ מַאֲמָרִים  |  שְׁמִירַת זמְַנּיֵ הַלּמִּוּד  |  אֲמִירַת
  תְּהִילּיִם )שִׁעוּר תְּהִלּיִם הַיּוֹמִי(  |  הִשְׁתַּתְּפוּת בְּ הִתְועֲַדוּת  |

שִׁירָה שֶׁל ניִגּוּן חֲסִידִי  |  כּתְִיבָה לרַָבִּי  |  חָסִיד

םאנוגינםהכ

יברהתוחישת

חסידרמי

צותהילימרב

תודעותהאהה

זמניהלימוד

 לאְַחַר שֶׁמְּצָאתֶם אֶת כּלָ הַמִּלּיִם, אִסְפוּ אֶת הָאוֹתִיּוֹת שֶׁנּשְִׁאֲרוּ 
לפְִי סֵדֶר הַשּׁוּרוֹת וּתְקַבְּלוּ שְׁאֵלהָ שֶׁקְּשׁוּרָה לנַּוֹשֵׂא:

ִי?  _ _ _    _ _ _ _    _ _ _ _ _   מִמֶּנּ
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 א. הַתְאִימוּ בֵּין הָאַיקְוֹן לדְֶרֶךְ הַהִתְקַשְּׁרוּת:

נגִּוּן חֲסִידִי

למִּוּד חֲסִידוּת

כְּתִיבָה לרַָבִּי

שְׁמִירַת תַּקָּנתַ אֲמִירַת שִׁעוּר 
תְּהִלּיִם הַיּוֹמִי

שְׁמִירַת זמְַנּיֵ הַלּמִּוּד

הִשְׁתַּתְּפוּת בְּהִתְועֲַדוּת

אַהֲבַת הַחֲסִידִים

חָסִיד

הִתְקַשְּׁרוּת לרַָבִּי
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 ב. סּוּדוֹקוּ:
פִּתְרוּ אֶת הַסּוּדוֹקוּ שֶׁלּפְִניֵכֶם, כָּךְ שֶׁכָּל אֶחָד מֵאָפְניֵ הַהִתְקַשְּׁרוּת 

יוֹפִיעַ פַּעַם אַחַת בִּלבְַד בְּכָל שׁוּרָה.
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ל  לוּחִים שֶׁ ...חֲסִידִים הֵם שְׁ
קֵן,  ל הָאַדְמוֹ"ר הַזָּ י, שֶׁ הָרַבִּ
רִים:  פּוֹעֲלִים הֲרֵי מְקֻשָּׁ וּכְשֶׁ

כֹּל:  רִים בַּ  וְאָז מְקֻשָּׁ
 הוֹלֵךְ חָסִיד, אוֹכֵל חָסִיד, 

ן חָסִיד. יָשֵׁ
הַיּוֹם יוֹם, ח אִיָּר.

חֲסִידִים הֵם שְׁלוּחָיו שֶׁל הָרַבִּי. מָתַי אֲנחְַנוּ 
 נחְֶשָׁבִים שְׁלוּחִים? כּאֲַשֶׁר אָנוּ מְקֻשָּׁרִים 

לרַָבִּי וּמְקַיּמְִים אֶת הוֹרָאוֹתָיו. כּשְֶׁאָנוּ מְקֻשָּׁרִים 
 זהֶ חוֹדֵר לכְָל חַיּיֵ הַיּוֹמְיוֹם שֶׁלּנָוּ: 

 כּשְֶׁאָנוּ אוֹכלְיִם, ישְֵׁניִם אוֹ הוֹלכְיִם בַּדֶּרֶךְ, 
תָּמִיד אָנוּ עושִֹׂים זאֹת כּמְוֹ חֲסִידִים. 

הוֹלֵךְ 
חָסִיד
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 מְשִׂימָה א:
גּזִרְוּ אֶת הָאִיּוּרִים, והְַדְבִּיקוּ כָּל אִיּוּר בַּחֵלקֶ הַמַּתְאִים.
נתִָּן למְִצאֹ אֶת הָאִיּוּרִים בְּ"נסְִפָּח" בָּעַמּוּד הָאַחֲרוֹןׁ שֶׁל הַחוֹבֶרֶת

"ישֵָׁן חָסִיד" "אוֹכֵל חָסִיד" "הוֹלךְֵ חָסִיד"
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 חִידַת חֲשִׁיבָה:
הַכּיִרוּ אֶת שְׁלשֶֹׁת הַחֲבֵרִים, הַחֲסִידִים הַצְּעִירִים: דָּניִ, יוֹסִי וּמשֶֹׁה.

נסַּוּ לזְהַוֹת לפְִי הַמִּשְׁפָּטִים הַמּוֹפִיעִים בָּעַמּוּד הַבָּא מַהוּ הַמַּעֲשֶׂה 
הַטּוֹב שֶׁכָּל אֶחָד עושֶֹׂה, בְּאֵיזהֶ מָקוֹם הוּא עושֶֹׂה זאֹת, ואְֵיזוֹ הַחְלטָָה 

טוֹבָה הוּא רוֹצֶה לקְַבֵּל עַל עַצמְוֹ.

משֶֹׁה דָּניִ יוֹסִי

מָקוֹם

מַעֲשֶׂה טוֹב

הַחְלטָָה טוֹבָה

אֶת הַפְּעֻלּוֹת הַמַּתְאִימוֹת לְ"הוֹלךְֵ חָסִיד" – כִּתְבוּ בָּעֵט הַכָּחלֹ
אֶת הַפְּעֻלּוֹת הַמַּתְאִימוֹת לְ"אוֹכֵל חָסִיד" – כִּתְבוּ בָּעֵט הַיּרָקֹ

אֶת הַפְּעֻלּוֹת הַמַּתְאִימוֹת לְ"ישֵָׁן חָסִיד" – כִּתְבוּ בָּעֵט הָאָדםֹ
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• הַאִם תֵּדְעוּ מִי הֶחְליִט לבְָרֵךְ בְּקוֹל רָם? 	

• הַאִם תֵּדְעוּ מִי מְבַצֵּעַ אֶת הַפְּעֻלּהָ שֶׁלּוֹ בַּחֶדֶר הָאִישִׁי שֶׁלּוֹ?	

מִשְׁפָּטִים:

	1 חָבֵר שֶׁל יוֹסִי מְשַׁנּןֵ מִשְׁניָוֹת כְּשֶׁהוּא צוֹעֵד בָּרְחוֹב.

	2 משֶֹׁה מַקְפִּיד לטִּוֹל ידַָיםִ ליְדַ הַמִּטָּה.

	3 אַחַד הַיּלְָדִים מַקְפִּיד לבְָרֵךְ מִתּוֹךְ בִּרְכּוֹן.

	4 דָּניִ הֶחְליִט להְִשְׁתַּדֵּל להְִסְתַּכֵּל רַק עַל דְּבָרִים עֲדִיניִם .
וּמַתְאִימִים כְּשֶׁהוּא בָּרְחוֹב

	5 משֶֹׁה לאֹ נמְִצָא בַּמִּטְבָּח.

	6 חָבֵר שֶׁל יוֹסִי הֶחְליִט הַחְלטָָה טוֹבָה: לקְִראֹ סִפּוּר חֲסִידִי .
לפְִניֵ הַשֵּׁנהָ
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לוֹשׁ  מָה הִיא שָׁ ת הַנְּשָׁ עֲלִיַּ
פִלּוֹת . .  הַג' תְּ כָל יוֹם בְּ עָמִים בְּ פְּ
כָל עֵת וּבְכָל  ר בְּ אִי, אֲשֶׁ וְדָבָר וַדָּ
אִים רִנָּה  מָקוֹם קָדוֹשׁ הֱיוֹתָם, נוֹשְׂ
רִים אֲלֵיהֶם  קֻשָּׁ עַד הַמְּ ה בְּ וּתְפִלָּ

קוּדֵיהֶם,  תָם וְשׁוֹמְרִים פְּ קֻדָּ וְאֶל פְּ
לְמִידֵיהֶם  עַד תַּ וּבִפְרָט בְּ

ע  שַׁ לְמִידֵיהֶם, לְהִוָּ וְתַלְמִידֵי תַּ
מִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת.. גַשְׁ בְּ

ר. הַיּוֹם יוֹם, כט אִיָּ

הַנּשְָׁמָה מִתְעַלּהָ שָׁלושֹׁ פְּעָמִים בְּיוֹם, בְּכָל תְּפִלּהָ.
 בָּרוּר וּודַָּאִי, שֶׁבְּכָל זמְַן וּבְכָל מָקוֹם קָדושֹׁ 

 שֶׁבּוֹ נמְִצָאִים נשְִׁמוֹת הַצַּדִּיקִים, הֵם נושְֹׂאִים 
 תְּפִלּהָ וּבַקָּשָׁה עֲבוּר אֵלּוּ שֶׁמְּקֻשָּׁרִים אֲליֵהֶם 

ושְׁוֹמְרִים אֶת הוֹרָאוֹתֵיהֶם, וּבִפְרָט עַל תַּלמְִידֵיהֶם 
 ותְַלמְִידֵי תַּלמְִידֵיהֶם. הֵם מַעְתִּירִים עֲבוּרָם 

תְּפִלּהָ ליִשׁוּעָה גּשְַׁמִית ורְוּחָניִת.

ת  פִלַּ תְּ
יק דִּ הַצַּ
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לפְִניֵכֶם מִלּיִם שׁוֹנוֹת. סַמְּנוּ בְּעֵט כָּחלֹ קְטָעִים מִתּוֹךְ הַתְּפִלּהָ. אֶת 
הַמִּלּיִם שֶׁנּשְִׁאֲרוּ סַמְּנוּ בְּצֶבַע שׁוֹנהֶ, הַעֲתִיקוּ לקַַּוּיִם, וּתְגלַּוּ דֶּרֶךְ 

בָּהּ הָרַבִּי קָשׁוּר ודְוֹאֵג לחֲַסִידִים.

מוֹדֶה אֲניִ, כַּאֲשֶׁר, בִּרְכוֹת הַשַּׁחַר, 

הֲרֵיניִ מְקַבֵּל עָלַי, הַצַּדִּיק, בָּרוּךְ שֶׁאָמַר, 

 מִתְפַּלֵּל, אֲדוֹן עוֹלםָ, ישְִׁתַּבַּח, הוּא, 

 קְרִיאַת שְׁמַע, חושֵֹׁב, מַשִּׁיב הָרוּחַ,

שֶׁיּבִָּנהֶ בֵּית הַמִּקְדָּשׁ, עָלֵינוּ, אַךְ צַדִּיקִים.

כּתְִּבוּ כָּאן אֶת הַמִּלּיִם שֶׁמְּצָאתֶם:
 _ _ _ _ _      _ _ _ _      _ _ _     _ _ _ _ _     _ _ _ _ _    _ _ _ _
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 תַּשְׁבֵּץ:
הַפִּתְגּםָ מְלמֵַּד אוֹתָנוּ, שֶׁהַצַּדִּיק חושֵֹׁב וּמְעוֹרֵר רַחֲמִים עַל 

הַחֲסִידִים והְַמְּקֻשָּׁרִים אֵליָו.
פִּתְרוּ אֶת הַתַּשְׁבְּצִים הַמְּדרָֹגיִם, וּתְקַבְּלוּ בַּשּׁוּרָה הַמֶּרְכָּזיִת שֶׁל 

כָּל תַּשְׁבֵּץ מֻשָּׂג הַקָּשׁוּר לנַּושֵֹׂא וּמַדְגּיִם מָתַי וכְֵיצַד הַצַּדִּיק מְעוֹרֵר 
עַל הַחֲסִידִים.

בְּכָל שׁוּרָה עֲליֵכֶם להְוֹסִיף/להְַפְחִית אוֹת מֵהַתְּשׁוּבָה הַקּוֹדֶמֶת, 
אַךְ לעְִתִּים סֵדֶר הָאוֹתִיּוֹת מִשְׁתַּנּהֶ.

.1

.7

.2

.6

.3

.5

.4 הַגדְָּרוֹת
	1 מַרְגּיִשׁ.
	2 הַתְחָלתַ הַבּקֶֹר.
	3  מָקוֹם בּוֹ מְיצְַּרִים דְּבָרִים:.

בֵּית _ _ _ _ )כְּתִיב חָסֵר(
	4 אַחַת הַתְּפִלּוֹת.
	5 הַחדֶֹשׁ הָרִאשׁוֹן.
	6 מֵאַרְבַּע הָאִמָּהוֹת )לפְִניֵ .

שֶׁשִּׁנּוּ אֶת שְׁמָהּ(
	7 מַתָּנהָ.
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הַגדְָּרוֹת
	1  כָּל אִשָּׁה וּ_ _ , .

תַּדְליִק נרֵוֹת שַׁבָּת
	2 מְקוֹם מְגוּרִים.
	3 קֶשֶׁר.
	4 תְּפִלּהָ בְּסוֹף הַיּוֹם.
	5 כִּנּוּי לאְַבְרָהָם אָבִינוּ .

)אַבְרָהָם הָ _ _ _ _  – 
בְּרֵאשִׁית יד, יג(

	6 הַהֶפֶךְ מִ'שָׂבֵעַ'.
	7 עָנןָ.

.1

.7

.2

.6

.3

.5

.4

 תַּשְׁבֵּץ 2:
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ר  מַן הַזֶּה אֲשֶׁ זְּ פְרָט בַּ  בִּ
רֵךְ  ם־יִתְבָּ י הַשֵּׁ חַסְדֵּ  בְּ

ה,  אֻלָּ אָנוּ עוֹמְדִים עַל סַף הַגְּ
כָל מִינֵי  ץ בְּ עָלֵינוּ לְהִתְאַמֵּ

ת  ל עִנְיְנֵי הַדָּ אִמּוּץ, לְחַזֵּק כָּ
מֹר  הִדּוּר מִצְוָה, וְלִשְׁ  בְּ

ר  לִי לְוַתֵּ נְהָגִים מִבְּ ל הַמִּ  אֶת כָּ
הוּא... ל־שֶׁ אַף כָּ

בָט. הַיּוֹם יוֹם, ח שְׁ

 בַּזּמְַן הַזּהֶ בְּחַסְדֵי הַשֵּׁם־יתְִבָּרֵךְ, 
אֲנחְַנוּ עוֹמְדִים מַמָּשׁ עַל סַף הַגּאְֻלּהָ.

 לכָןֵ עָליֵנוּ להְִתְאַמֵּץ עַד קְצֵה גּבְוּל הַיּכְלֹתֶ 
 וּמֵעֵבֶר לוֹ עַל מְנתָ לחְַזּקֵ אֶת נושְֹׂאֵי הַדָּת, 

 הִדּוּר מִצְוהָ וּשְׁמִירַת כָּל הַמִּנהְָגיִם 
בְּליִ לוְתֵַּר כּהְוּא זהֶ.

לִקְרַאת 
ה אֻלָּ הַגְּ
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עִזרְוּ לחֶָסִיד להְַגּיִעַ לבְֵית הַמִּקְדָּשׁ. בַּדֶּרֶךְ, עָליָו לאֱֶסףֹ אֶת כָּל 
הַמַּעֲשִׂים הַטּוֹבִים הַמְּקָרְבִים אוֹתָנוּ לגַּאְֻלּהָ, וּלהְִזּהֵָר שֶׁלּאֹ לעֲַברֹ 

דֶּרֶךְ מַעֲשִׂים שֶׁמְּעַכּבְִים אֶת בִּיאַת מָשִׁיחַ.

הִדּוּר לָשׁוֹן הָרַעאֱמוּנהָתְּפִלּהָ
מִצְוהָ

שְׁמִירַת שִׂנאְָהקִנאְָה
שַׁבָּת

דִּבּוּר מְרִיבָה
בְּנחַַת

למִּוּד 
תּוֹרָה

בְּרָכָה 
בְּכַוּנָהָ

פֶּרֶק 
תְּהִלּיִם

גּמְִילוּת צְניִעוּתותִּוּר
חֲסָדִים

פְּגיִעָה אַחְדוּתנקְָמָהדִּבּוּר גּסַצְדָקָה
בַּזּוּלתָ

נטְִילתַ 
ידַָיםִ

כִּבּוּד 
הוֹרִים

בִּקּוּר קַמְצָנוּתצִיצִיתעַצְלוּתשֶׁקֶר
חוֹליִם

הֲשָׁבַת 
אֲבֵדָה

הַכְנסַָת 
אוֹרְחִים

מַחְשָׁבות 
לאֹ טוֹבוֹת
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כְּנסֶֶת

בֵּית
מִקְדָּשׁ

חַבַּד

לפְִניֵכֶם אִיּיִם שׁוֹניִם. עֲליֵכֶם לחְַבֵּר בֵּיניֵהֶם עַל ידְֵי מְתִיחַת קַוּיִם, 
שֶׁיּשְַׁמְּשׁוּ לגִשְָׁרִים. שִׂימוּ לבֵ לכַּלְָליִם:

	1  עַל הַגּשְָׁרִים להְִיוֹת .
מְאֻנּכָיִם/מְאֻזּנָיִם בִּלבְַד.

	2 כָּל גּשֶֶׁר חַיּבָ להְִיוֹת מְחֻבָּר .
לגְשֶֶׁר קַיּםָ. כָּךְ שֶׁכָּל הָאִיּיִם 
יהְִיוּ מְחֻבָּרִים למְַעֲרָךְ אֶחָד.

	3 כָּל חִבּוּר בֵּין אִיּיִם – יצִּוֹר .
בִּטּוּי שֶׁקָּשׁוּר לגַּאְֻלּהָ, אוֹ 

בִּטּוּי שֶׁל מַעֲשֶׂה שֶׁמְּקָרֵב 
אוֹתָנוּ לגַּאְֻלּהָ.

	4 אָסוּר לגַּשְָׁרִים לחֲַצוֹת זהֶ .
אֶת זהֶ.
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ישְִׂרָאֵל

אַהֲבַת

חֲסִידוּת

שָׁלוֹם

הַשֵּׁם

תּוֹרַת

יוֹם שֶׁכֻּלּוֹ 

שַׁבָּת

קדֶֹשׁ
אֶרֶץ



24

לְמִיד אֶחָד  חָסִיד אֶחָד אוֹ תַּ
עְתּוֹ וְנַפְשׁוֹ עַל  ר נוֹתֵן לִבּוֹ דַּ אֲשֶׁ כַּ
הַתּוֹרָה וְחִזּוּקָהּ, פּוֹעֵל יְשׁוּעוֹת 
כָל עִנְיְנֵי הָעִיר,  עִיר גְּדוֹלָה בְּ בְּ
רֶךְ  מַעְלָה מִדֶּ דֶרֶךְ מִלְּ וְהוּא בְּ
זְכוּת אֲבוֹת הָעוֹלָם. בַע בִּ הַטֶּ

מּוּז. הַיּוֹם יוֹם, ד תַּ

 לעְִתִּים נקְִלעָ חָסִיד לעְִיר מְסֻיּמֶֶת והְוּא שׁוֹאֵל 
 אֶת עַצמְוֹ, מָה הוּא יכָוֹל לעֲַשׂוֹת כּחְָסִיד בּוֹדֵד 
 בְּעִיר שְׁלמֵָה. עָליָו לדַָעַת שֶׁאִם רַק יתְִמַסֵּר 

 לפְִעלֹ למְַעַן חִזּוּק הַתּוֹרָה והְַמִּצְווֹת בְּקֶרֶב יהְוּדֵי הָעִיר, 
בִּיכָלתְוֹ לפְִעלֹ ישְׁוּעוֹת בְּכָל  צָרְכיֵהֶם שֶׁל אַנשְֵׁי הָעִיר.

הַכּוֹחַ הַזּהֶ )אוֹתוֹ אָנוּ רוֹאִים בּמוּחָשׁ אֵצֶל שְׁלוּחֵי הָרַבִּי(, 
הוּא לאֹ כּוֹחַ רָגיִל. זהֶוּ כּוֹחַ שֶׁלּמְַעְלהָ מִגּדֶֶר הַטֶּבַע, 

שֶׁנּתִָּן לנָוּ בִּזכְוּת הָאָבוֹת – אַבְרָהָם יצִחְָק ויְעֲַקבֹ.

לִיחוּת הַשְּׁ
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 תַּשְׁבֵּץ:
הָרַבִּי שָׁלחַ שְׁלוּחִים לכְָל מָקוֹם וּלכְָל מְדִינהָ, כּדְֵי שֶׁיּפִָיצוּ יהֲַדוּת 

וחֲַסִידוּת בְּכָל הָעוֹלםָ. פִּתְרוּ אֶת הַתַּשְׁבֵּץ הָעוֹסֵק בַּ'עֲשֶׂרֶת 
הַמִּבְצָעִים', וּתְגלַּוּ בִּטּוּי הַקָּשׁוּר לנַּושֵֹׂא.

הַגדְָּרוֹת:
	1 מִבְצָע הַקָּשׁוּר לנִשְֵׁי וּבְנוֹת ישְִׂרָאֵל, וגְםַ לשְַׁבַּת קדֶֹשׁ.
	2 בַּיתִ מָלֵא _ _ _ _ _ .
	3 למִּוּד _ _ _ _  , וגְםַ: אוֹת בְּסֵפֶר הַ_ _ _ _  )אוֹתָהּ מִלּהָ .

קְשׁוּרָה לשְִׁניֵ מִבְצָעִים(
	4 לַעֲזרֹ ולְתְִרםֹ לכְָל יהְוּדִי, מִבְצַע _ _ _ _ .
	5 שְׁמִירָה עַל מָזוֹן לפְִי הַיּהֲַדוּת – מִבְצַע _ _ _ _ _ .

.1

.2

.3

.5

.4

מָה הַבִּטּוּי שֶׁקִּבַּלתְֶּם? _ _ _ _ _ 
הַאִם אַתֶּם יוֹדְעִים מָה מַשְׁמָעוּתוֹ? 
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בְּאֶמְצָעוּת הַצּפֶֹן, תּוּכלְוּ לפְַעְנחֵַ וּלגְלַּוֹת אֶת הַ'מִבְצָעִים' – 
מִצְווֹת מְיחָֻדוֹת עֲליֵהֶם הָרַבִּי עוֹרֵר, בְּאֶמְצָעוּתָם פּוֹעֲליִם שְׁלוּחֵי 

הָרַבִּי להְָפִיץ יהֲַדוּת בְּכָל הָעוֹלםָ.

הַצּפֶֹן )אוֹת קוֹדֶמֶת(:

ת  = א 
א  = ב 
ב  = ג 
ג  = ד 
ד  = ה 
ה  = ו 
ו  = ז 
ז  = ח 
ח  = ט 
ט  = י 
ת  = כ 

כ  = ל 
ל  = מ 
מ  = נ 
נ  = ס 
ס  = ע 
ע  = פ 
פ  = צ 
צ  = ק 
ק  = ר 

ר    = ש 
ש   = ת 
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א צ כ מ כ ס  _ _ _ _ _ _ 		 מִבְצַע

א ז ש ו  _ _ _ _ 		 מִבְצַע

ג כ א    נ מ ב    ע צ ש כ נ  _ _ _  _ _ _  _ _ _ _ _ 		 מִבְצַע

ק ה ר ו  _ _ _ _ 		 מִבְצַע

נ ח ז ח ו  _ _ _ _ _ 		 מִבְצַע

ס ש ז א   ת ג א   ר ז ה ת  _ _ _ _  _ _ _  _ _ _ _ 		 מִבְצַע

י ו ש א  ו נ ת צ ט ו   _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ 		 מִבְצַע

ל ת ש ז א  _ _ _ _ _ 		 מִבְצַע

ב ו ג א   כ ת ש ב מ   _ _ _ _  _ _ _ _ _ 		 מִבְצַע

ט כ ס ז ל  _ _ _ _ _ 		 מִבְצַע

ב ז א    ג ע צ ש    ו א ז ש ו   _ _ _   _ _ _ _ 		  מִבְצַע

_ _ _ _ _ 		
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נָס –  עֲמִידִים פָּ מַּ שֶׁ כְּ
אוֹר,  צִים הַחֲפֵצִים בָּ  מִתְקַבְּ

יךְ" –  י "אוֹר מַמְשִׁ  כִּ
ךְ אֵלָיו. אוֹר מוֹשֵׁ

הַיּוֹם יוֹם, יג טֵבֵת.

 לאָוֹר ישֵׁ תְּכוּנהָ מֻפְלאָָה – 
 ישֵׁ לוֹ כּוֹחַ מְשִׁיכהָ עָצוּם. 

 אִם רַק מַדְליִקִים אֶת הַפָּנסָ וּמְאִירִים – 
 כָּל אֵלּוּ שֶׁחֲפֵצִים ורְוֹצִים בָּאוֹר, 

מִתְקַבְּצִים וּמִתְקָרְבִים מֵאֲליֵהֶם לפַָּנסָ הַבּוֹעֵר. 
הָאוֹר פָּשׁוּט מושֵֹׁךְ אֵליָו.

נֵרוֹת 
לְהָאִיר
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כּשְֶׁאָנוּ מְאִירִים בְּמַעֲשִׂים טוֹבִים, הָאֲנשִָׁים שֶׁסְּבִיבֵנוּ רוֹצִים 
להְִתְקָרֵב אֵליֵנוּ ולְלִמְדֹ מֵאִתָּנוּ.

הַקִּיפוּ בְּכָל שׁוּרָה אֶת הָאִיּוּר הַמְּבַטֵּא קִיּוּם נכָוֹן שֶׁל הַמִּצְוהָ.
אִסְפוּ אֶת הָאוֹתִיּוֹת מֵעַל לאִָיּוּרִים הַנּכְוֹניִם וּתְקַבְּלוּ פִּתְגּםָ.

ו ת

ט נ ז

ש ד ר

ו ח ב

א

)הֶמְשֵׁךְ מֵעֵבֶר לַדַּף(
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_ _ _ _ _   _ _ _ _

ל ש ל

ה י ת

ל ב א

מ ח י

ת ר ה

"מוֹדֶה 
אֲניִ"

"בּוֹרֵא 
פְּרִי 
הָעֵץ"

"שֶׁהַכּלֹ 
נהְִיהָ 

בִּדְבָרוֹ"

"אוֹי, 
מְאֻחָר"
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פִּתְרוּ אֶת הַהַגדְָּרוֹת. לאְַחַר מִכֵּן הוֹסִיפוּ אֶת אַחַת הָאוֹתִיּוֹת 
שֶׁמִּתַּחַת לפַָּנסָ וּתְקַבְּלוּ שֵׁם שֶׁל מִצְוהָ.

	1 , תַּדְליִק נרֵוֹת שַׁבָּת", . "כָּל אִשָּׁה וּ 
הוֹסִיפוּ אוֹת מֵהַפָּנסָ וּתְקַבְּלוּ מִצְוהָ 

שֶׁמְּקַיּמְִים פַּעַם בְּשָׁבוּעַ   

	2 ישְֵׁניִם עָליֶהָ  , הוֹסִיפוּ אוֹת מֵהַפָּנסָ .
וּתְקַבְּלוּ מִצְוהָ שֶׁמְּקַיּמְִים פַּעַם בְּשֶׁבַע 

שָׁניִם  

	3 עֲדִינהָ )וגְםַ: הַהֵפֶךְ מִקָּשָׁה( , .
הוֹסִיפוּ אוֹת מֵהַפָּנסָ וּתְקַבְּלוּ מִצְוהָ 

שֶׁמְּקַיּמְִים לפְִניֵ ואְַחֲרֵי הָאֲכיִלהָ  

	4 יחְִידַת זמְַן, ישֵׁ אוֹתָהּ 60 פְּעָמִים בְּשָׁעָה .
 , הוֹסִיפוּ אוֹת מֵהַפָּנסָ וּתְקַבְּלוּ 

מִצְוהָ שֶׁל נתְִינהָ  

	5 מָחַק, הִתְנגַּדֵ )בִּטּוּי זהֶ מוֹפִיעַ גּםַ בְּקֶשֶׁר .
, הוֹסִיפוּ אוֹת  למְִחִיקַת זכֵֶר עֲמָלקֵ(

מֵהַפָּנסָ וּתְקַבְּלוּ מִצְוהָ שֶׁתָּמִיד צָרִיךְ 
לקְַיּםֵ 

	6  עֲמִידָה בְּשׁוּרָה בְּהַמְתָּנהָ למְַשֶּׁהוּ .
 הוֹסִיפוּ אוֹת מֵהַפָּנסָ וּתְקַבְּלוּ למִּוּד 

שֶׁמְּקַשֵּׁר אוֹתָנוּ עִם הַשֵּׁם יתְִבָּרֵךְ 

הַגדְָּרוֹת:

הוֹסִיפוּ בְּכלָ יוֹם אוֹר לכְלָ פְּעֻלּהָ, וכְךְָ תִּזְכּוּ בְּעוֹד מִצוְהָ.

השצב
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ת אַדְמוֹ"ר  בוֹד־קְדֻשַּׁ נוֹת כְּ קָּ מִתַּ
מָתוֹ עֵדֶן[:  לִיטָ"א ]אַדְמוֹ"ר הָרַיַי"צ נִשְׁ שְׁ
ה  פִלָּ קֶר אַחַר הַתְּ כָל בֹּ לֹאמַר בְּ

ת וְיוֹם־טוֹב רֹאשׁ־ בָּ שַׁ – וְגַם בְּ
ים,  הִלִּ פּוּרִים – תְּ נָה וְיוֹם־הַכִּ הַשָּׁ
נֶּחְלַק לִימֵי הַחֹדֶשׁ, וְאַחַר  פִי שֶׁ כְּ
ישׁ־יָתוֹם. רָה – קַדִּ עֲשָׂ אֲמִירָה בַּ

יוֹם  ל כט יוֹם, אוֹמְרִים בְּ חֹדֶשׁ שֶׁ בְּ
מִים. נֵי הַיָּ שְׁ עוּר דִּ כט הַשִּׁ

סְלֵו. הַיּוֹם יוֹם, כב כִּ

אֲמִירַת 
ים הִלִּ תְּ
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בַּפִּתְגּםָ שֶׁלּפְָננֵוּ מַזכְּיִר הָרַבִּי הוֹרָאָה שֶׁתִּקֵּן הָרַבִּי הָרַייַ"צ, לוֹמַר 
בְּכָל יוֹם פִּרְקֵי תְּהִלּיִם – בְּהֶתְאֵם לשִַּׁעוּר הַיּוֹמִי.

סֵפֶר הַתְּהִלּיִם מְחֻלּקָ לשְִׁלושִֹׁים ימִָים, כּמְִסְפַּר ימְֵי הַחדֶֹשׁ. בְּכָל 
יוֹם אוֹמְרִים כּמַָּה פְּרָקִים )כּחֲַמִשָּׁה עַד עֲשָׂרָה( וכְָךְ מְסַיּמְִים 

אֶת כָּל סֵפֶר הַתְּהִלּיִם בְּכָל חדֶֹשׁ.
למְָשָׁל, בַּיּוֹם הָרִאשׁוֹן לחַדֶֹשׁ אוֹמְרִים אֶת פְּרָקִים א־ט, בַּיּוֹם 

הַשֵּׁניִ אֶת פְּרָקִים י־יז, וכְֵן הָלאְָה, כּמַּוֹפִיעַ בְּסִפְרֵי הַתְּהִלּיִם.

א

קכאקכ

קכב

קכג

קכד

קכה

קכו

קכז

קכח

קכט

קל
ב

ג

ד

ה

ו

ז

ח

ט

י

יא

יב

יג

יד

טו

טז

יז

בְּאֶמְצָעוּת 
שַׁעֲשׁוּעוֹן זהֶ 

תּוּכלְוּ להְַכּיִר טוֹב 
יוֹתֵר אֶת חֲלקַֻּת 

הַתְּהִלּיִם ליִמֵי 
הַחדֶֹשׁ.

מִצְאוּ אֶת פִּרְקֵי 
שִׁעוּר הַתְּהִלּיִם 
הַיּוֹמִי לתְַאֲרִיךְ 

א בַּחדֶֹשׁ וצְִבְעוּ 
אוֹתָם בְּצֶבַע אָדםֹ.

מִצְאוּ אֶת פִּרְקֵי 
שִׁעוּר הַתְּהִלּיִם 
הַיּוֹמִי לתְַאֲרִיךְ 

ב בַּחדֶֹשׁ וצְִבְעוּ 
אוֹתָם בְּצֶבַע כָּחלֹ.

מִצְאוּ אֶת פִּרְקֵי 
שִׁעוּר הַתְּהִלּיִם 
הַיּוֹמִי לתְַאֲרִיךְ 

כז בַּחדֶֹשׁ וצְִבְעוּ 
אוֹתָם בְּצֶבַע ירָקֹ.

קכז
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הָרַבִּי מֵבִיא בַּפִּתְגּםָ אֶת תַּקָּנתַ הָרַבִּי הָרַייַ"צ – לוֹמַר בְּכָל יוֹם 
אֶת הַשִּׁעוּר הַיּוֹמִי בִּתְהִלּיִם.

עֲליֵכֶם לחְַבֵּר בֵּין הַבּוּעוֹת שֶׁבְּצַד ימִָין לבַּוּעוֹת שֶׁבְּצַד שְׂמאֹל. 
בְּכָל בּוּעָה מִצַּד ימִָין כּתְוּבוֹת שְׁתֵּי מִלּיִם, הַמִּתְחַבְּרוֹת לשְִׁתֵּי 

מִלּיִם שֶׁכּתְוּבוֹת בַּבּוּעָה שֶׁמִּצַּד שְׂמאֹל. יחַַד הֵן יוֹצְרוֹת שְׁניֵ 
בִּטּוּייִם, לדְֻגמְָה: יוֹמָם, פַּלגְיֵ – ולָיַלְהָ, מַיםִ )יוֹמָם ולָיַלְהָ, פַּלגְיֵ 

מַיםִ(.
הַבִּטּוּייִם מוֹפִיעִים בַּפֶּרֶק הָרִאשׁוֹן שֶׁל כָּל שִׁעוּר יוֹמִי בִּתְהִלּיִם 

לשְָׁבוּעַ זהֶ – ד־י שְׁבָט.

 נזִכְּרֹ, הַקְפָּדָה עַל תַּקָּנתַ אֲמִירַת הַחִתַּ"ת 
הִיא דֶּרֶךְ חֲשׁוּבָה להְִתְחַבֵּר לנִשְִׂיא הַדּוֹר.

תהלים
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ְ מַעְגּלְיֵ, ארֶֹך

אַרְזיֵ, להֲַבוֹת

כּלָ עַצְמוֹתַי, קָהָל

מִזמְוֹר, שִׁמְעָה

לדְוֹר, אַל

אוֹר, ישְׁוּעוֹת

אָעוּפָה, פָּדָה

פָּניֶךָ, יעֲַקבֹ

צֶדֶק, ימִָים

ואְֶשְׁכּנֹהָ, בְּשָׁלוֹם

ודָוֹר, תִּירָא

הַלּבְָנוֹן, אֵשׁ

לדְָודִ, תְּפִלּתִָי

תּאֹמַרְנהָ, רָב

בְּפֶרֶק 
רִאשׁוֹן ליְוֹם 
ד בַּחדֶֹשׁ:

בְּפֶרֶק 
רִאשׁוֹן ליְוֹם 
ה בַּחדֶֹשׁ:

בְּפֶרֶק 
רִאשׁוֹן ליְוֹם 
ו לחַדֶֹשׁ:

בְּפֶרֶק 
רִאשׁוֹן ליְוֹם 
ז בַּחדֶֹשׁ:

בְּפֶרֶק 
רִאשׁוֹן ליְוֹם 
ח בַּחדֶֹשׁ:

בְּפֶרֶק 
רִאשׁוֹן ליְוֹם 
ט בַּחדֶֹשׁ:

בְּפֶרֶק 
רִאשׁוֹן ליְוֹם 
י בַּחדֶֹשׁ:
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בוּעַ  ת הַשָּׁ רָשַׁ כָל יוֹם פָּ לִלְמֹד בְּ
"י )יוֹם רִאשׁוֹן  רוּשׁ רַשִׁ עִם פֵּ
נִי – עַד  נִי", יוֹם שֵׁ – עַד "שֵׁ

ים  הִלִּ י" וְכוּ'(; אֲמִירַת תְּ לִישִׁ "שְׁ
ת־ בַּ שַׁ ים בְּ הִלִּ כָל יוֹם, וְכָל הַתְּ בְּ
ךְ יֵשׁ מְאוֹד  מְבָרְכִים – עַל כָּ
יד. זֶה נוֹגֵעַ לוֹ, לְבָנָיו  לְהַקְפִּ

וְלִבְנֵי־בָנָיו.

היום יום, כ"ה שבט

כָּל אֶחָד צָרִיךְ מְאוֹד להְַקְפִּיד עַל הַדְּבָרִים הַבָּאִים: 
ללִמְדֹ בְּכָל יוֹם קֶטַע חֻמָּשׁ עִם פֵּרוּשׁ רַשִׁ"י, בְּהֶתְאֵם 

לחֲַלקָֻּה לפְִי ימְֵי הַשָּׁבוּעַ; לוֹמַר תְּהִלּיִם בְּכָל יוֹם, 
ולְקְִראֹ אֶת כָּל הַתְּהִלּיִם בְּשַׁבַּת מְבָרְכיִם. ישֵׁ לכְךְָ 

הַשְׁלכָוֹת עָליָו עַצמְוֹ, עַל ילְדָָיו ועְַל נכְדָָיו.

 לִמּוּד
יוֹמִי
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בְּפִתְגּםָ זהֶ מוֹפִיעוֹת תַּקָּנוֹת שֶׁל הָרַבִּי הָרַייַ"צ.
פִּתְרוּ אֶת הַקּוֹד לפְִי הַצּפֶֹן הַמְּצרָֹף וגְלַּוּ אֶת הַתַּקָּנוֹת.

הַעֲתִיקוּ אֶת הָאוֹת הָרִאשׁוֹנהָ שֶׁל כָּל מִלּהָ וּתְקַבְּלוּ מֻשָּׂג: _ _ _

הַאִם אַתֶּם מַכִּירִים אֶת הַמֻּשָּׂג? 

מַהִי הַתַּקָּנהָ הַנּוֹסֶפֶת שֶׁלּוֹמְדִים בַּפִּתְגּםָ הַיּוֹמִי? 

ח ז  ו  ה  ד  ג  ב  א 

ע ס  נ  מ  ל  כ  י  ט 

ת ש  ר  ק  צ  פ 
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	1 הַמִּלּהָ הָרִאשׁוֹנהָ בַּפָּרָשָׁה שֶׁל שָׁבוּעַ זהֶ, פָּרָשַׁת בּאֹ )שִׁעוּר ליְוֹם .
רִאשׁוֹן( 

	2 הֵבִיא אִתּוֹ אֶת הָאַרְבֶּה _ _ _    _ _ _ _ )שִׁעוּר ליְוֹם שֵׁניִ( .

	3 ישֵׁ לשְִׁמרֹ עַל הַשֶּׂה אַרְבָּעָה ימִָים בַּבַּיתִ, "והְָיהָ לכֶָם לְ _ _ _ _ _". .
)שִׁעוּר ליְוֹם רְבִיעִי. שְׁמוֹת יב,ו(

	4 הַשֶּׂה שֶׁבְּניֵ ישְִׂרָאֵל לוֹקְחִים צָרִיךְ להְִיוֹת _ _ _ _ )שִׁעוּר ליְוֹם רְבִיעִי. .
שְׁמוֹת יב,ה( 

	5 אֶת הַדָּם שֶׁל הַקָּרְבָּן ישֵׁ לָשִׂים עַל הַ _ _ _ _ _ )שְׁמוֹת יב,ז( .

	6 "שִׁבְעַת ימִָים מַצּוֹת _ _ _ _ _" )שְׁמוֹת יב,טו( .

	7 הַמִּלּהָ הָרִאשׁוֹנהָ בַּשִּׁעוּר שֶׁל יוֹם חֲמִישִׁי _ _ _ _ _ .

	8 מָה צָרִיךְ לטְִבּלֹ בַּדָּם שֶׁל הַשֶּׂה? _ _ _ _    _ _ _ _ )שִׁעוּר ליְוֹם .
חֲמִישִׁי. שְׁמוֹת יב,כב( 

	9 הַמַּכָּה הָאַחֲרוֹנהָ _ _ _ _ _ _ .

.	10  "הַאֲזיִנהָ אֱלקִֹים _ _ _ _ _" )מִתּוֹךְ שִׁעוּר הַתְּהִלּיִם ליְוֹם י' שְׁבָט, 
בַּפֶּרֶק הָרִאשׁוֹן( 

.	11  הַפֶּרֶק בַּתַּניְאָ אוֹתוֹ לוֹמְדִים בַּשִּׁעוּר הַיּוֹמִי שֶׁל י' שְׁבָט )שִׂימוּ לבֵ, 
מִצְאוּ אֶת הַשִּׁעוּר הַיּוֹמִי הַמַּתְאִים ליְ' שְׁבָט בְּשָׁנהָ זוֹ, שֶׁהִיא שָׁנהָ 

מְעֻבֶּרֶת(. _ _ 

לפְִניֵכֶם שַׁבְּלוּל מִלּיִם. הָאוֹת הָאַחֲרוֹנהָ בְּכָל הַגדְָּרָה, הִיא גּםַ 
הָאוֹת הָרִאשׁוֹנהָ שֶׁל הַהַגדְָּרָה הַבָּאָה. הַהַגדְָּרוֹת מִתְיחֲַסוֹת 

לשְִׁעוּרֵי הַחִתַּ"ת שֶׁל שָׁבוּעַ זהֶ, בּוֹ חָל י' שְׁבָט.

מתקדמים
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אלֶער זֵיידֶע  פָּ אלֶע – דֶער שְׁ פָּ א מִשְּׁ בָּ הַסַּ
אֵת וְיֶתֶר  יֶתֶר שְׂ – הָיָה אִישׁ נִלְהָב מְאוֹד, בְּ

בִקּוּרוֹ  גִּיד. בְּ לְמִידֵי הַמַּ אַר חֲבֵרָיו תַּ עָז עַל שְׁ
נַת תקס"ט אוֹ  נוּ הַזָּקֵן – שְׁ לְיַאדִי אֵצֶל רַבֵּ בִּ
נִים  לוֹשׁ שָׁ ן שָׁ הְיוֹתוֹ בֶּ ר בִּ ר, אֲשֶׁ תק"ע – סִפֵּ
ם טוֹב "וְהוּא הִנִּיחַ אֶת יָדוֹ  עַל שֵׁ רָאָה אֶת הַבַּ

י, וּמֵאָז חַם לִי" ה עַל לִבִּ דוֹשָׁ הַקְּ
מִיעַת  ן רְאִיָּה אוֹ שְׁ כֵּ ל־שֶׁ יק, וּמִכָּ נוּעַת צַדִּ תְּ

כַח לָעַד. לֹּא יִשָּׁ קוֹל, צָרִיךְ לִפְעֹל שֶׁ

הַיּוֹם יוֹם, יד טֵבֵת.

 אֶחָד מִתַּלמְִידָיו הַנּוֹדָעִים שֶׁל הַמַּגּיִד מִמֶּזרְִיטְשׁ הָיהָ 
 'הַסַּבָּא מִשְּׁפּוֹליִ'. הוּא הָיהָ אָדָם 'חַם' ונְלִהְָב מְאוֹד, 

בְּצוּרָה בּוֹלטֶֶת לעְֻמַּת חֲבֵרָיו.
 בִּשְׁנתַ תקס"ט אוֹ תק"ע הוּא בִּקֵּר אֶת אַדְמוֹ"ר הַזּקֵָן, 

בִּליְאַדִי, והְוּא עַצמְוֹ סִפֵּר עַל מָה שֶׁהָפַךְ אוֹתוֹ לאְָדָם כּזָהֶ: 
 "כּשְֶׁהָייִתִי ילֶדֶ בֶּן שָׁלושֹׁ, זכָיִתִי לרְִאוֹת אֶת הַבַּעַל שֵׁם טוֹב. 

הוּא הִנּיִחַ אֶת ידָוֹ הַקְּדושָֹׁה עַל לבִִּי, וּמֵאָז 'חַם ליִ' ולְבִִּי בּוֹעֵר...".
 הַמֶּסֶר בָּרוּר: עָליֵנוּ לדְִאגֹ לכְךְָ שֶׁיּחֵָרֵת בְּלבִֵּנוּ כָּל זכִּרָוֹן 

שֶׁזּכָיִנוּ לוֹ מֵהַצַּדִּיק, אִם בְּמַרְאֶה ואְִם בִּשְׁמִיעָה.

חֹם 
חֲסִידִי
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הַפִּתְגּםָ מְלמֵַּד אוֹתָנוּ כּמַָּה חָשׁוּב להְַבִּיט בָּרַבִּי, ולְלִמְדֹ מִמֶּנּוּ. 
לפְִניֵכֶם תְּמוּנוֹת מֵאֵרוּעִים שׁוֹניִם עִם הָרַבִּי. צַעֲדוּ עַל הַקַּוּיִם וכְָךְ 

תְּגלַּוּ מַהוּ הַמְּארָֹע שֶׁבְּכָל תְּמוּנהָ.

הָרַבִּי מְחַלּקֵ כּוֹס שֶׁל בְּרָכָה

הָרַבִּי מְחַלּקֵ דּוֹלרִָים לצְִדָקָה

הָרַבִּי מְקַבֵּל ליִחִידוּת

הָרַבִּי בְּהִתְועֲַדוּת

הָרַבִּי מְחַלּקֵ ליִלָדִים מַטְבֵּעַ 
לצְִדָקָה
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לפְִניֵכםֶ קְטָעִים מִתּוֹךְ תֵּאוּר שֶׁל הֶחָסִיד ר' אַבְרָהָם דּבֹ־בֶּער מִבּוֹבְּרוּיסְְק 
עַל בִּקּוּרוֹ אֵצֶל הָרַבִּי הַ'צמֶַח צֶדֶק' בִּהְיוֹתוֹ ילֶדֶ צָעִיר בֶּן שֵׁשׁ. הוּא מְסַפֵּר 

עַל רְגעִָים בָּהֶם רָאָה ושְָׁמַע אֶת הָרַבִּי, וכְיֵצַד הֵם הִשְׁפִּיעוּ עָליָו. קִרְאוּ אֶת 
הַקְּטָעִים, הִתְחַבְּרוּ לחֲַויָוֹת, וּלאְַחַר מִכּןֵ תּוּכלְוּ גּםַ להְַשְׁליִם אֶת הַתַּשְׁחֵץ.

...נשְִׁמַע הַכָּרוֹז כִּי כְּבוֹד־קְדֻשַּׁת אַדְמוֹ"ר בָּא, והְֻשְׁלךְַ הַס, וכְָל הָעֵיניַםִ 
מַבִּיטוֹת למַָּקוֹם מִשָּׁם יבָוֹא כְּבוֹד־קְדֻשַּׁת אַדְמוֹ"ר... רָאִיתִי והְִנּהֵ אִישׁ 
לבָוּשׁ בִּגדְֵי לבָָן, וכְוֹבַע שֵׂעָר בְּראֹשׁוֹ, הוֹלךְֵ וקְָרֵב אֶל הַבִּימָה ויְשַָׁב עַל 

הַכּסִֵּא הַמּוּכָן לוֹ, וקְוֹל אַדִּיר נשְִׁמַע...
זוֹכֵר הִננְיִ אֵיךְ נכְִנסְַתִּי אָז עִם אַבָּא לכְִבוֹד־קְדֻשַּׁת אַדְמוֹ"ר. שָׁעוֹת רַבּוֹת 

עָמַד אַבָּא בַּחֶדֶר הָרִאשׁוֹן לחְַכּוֹת, ואְוֹתִי הושִֹׁיב עַל הַחַלּוֹן. כְּשֶׁבָּאָה 
הַשָּׁעָה הַמְּאֻשֶּׁרֶת להְִכָּנסֵ, בִּקֵּשׁ אַבָּא אֶת הָעוֹמְדִים כִּי יקְָרְבוּניִ אֵלָיו, 

והְֶעֱבִירוּ אוֹתִי מִיּדָ ליְדָ מֵעַל לרְָאשֵׁי הַחֲסִידִים. אַבָּא נכְִנסַ לחֶַדֶר, ואֲַניִ 
אַחֲרָיו, אָחוּז בִּכְנףַ בִּגדְוֹ...

זמְַן אָרךְֹ דִּבֵּר כְּבוֹד־קְדֻשַּׁת אַדְמוֹ"ר עִם אַבָּא. כּכְַלּוֹתוֹ לְדַבֵּר אָמַר אַבָּא: 
"בְּניִ זהֶ )מַרְאֶה עָלַי( הִננְיִ בְּעֶזרְַת־הַשֵּׁם מַכְניִסוֹ לַ'חֵדֶר', והְִננְיִ מְבַקֵּשׁ אֶת 

רַבֵּנוּ לבְָרְכוֹ". ויַּקְְרָבֵניִ לכְִבוֹד־קְדֻשַּׁת אַדְמוֹ"ר.
כְּרֶגעַ הִתְבּוֹנןֵ בִּי הָרַבִּי ויַּעֲַצםֹ עֵיניֵ קָדְשׁוֹ, וכְַעֲברֹ רְגעִָים אֲחָדִים פָּתַח עֵיניֵ 

קָדְשׁוֹ ויַּבֵַּט עָלַי, ויַּאֹמַר: "תְּהִי שַׁקְדָן ואְַל תְּהִי הוֹלךְֵ בָּטֵל, ויְעֲַזרְָךָ הַשֵּׁם־
יתְִבָּרֵךְ להְִיוֹת למְַדָן וחְָסִיד".

"אָמֵן", עָנהָ אַבָּא בְּקוֹל רָם, ואֲַניִ אַחֲרָיו.
כְּצֵאתֵנוּ אֶת פְּניֵ הַקּדֶֹשׁ, לקְָחַניִ אַבָּא עַל זרְוֹעוֹתָיו ויְצָָא בְּמָחוֹל עִם 

הַחֲסִידִים, שָׂשִׂים וּשְׂמֵחִים בְּרִקּוּדִים וּבְשִׁירִים...
בְּבוֹאִי הַבַּיתְָה סִפַּרְתִּי לאְִמִּי אֶת כָּל הַמּוֹצְאוֹת אוֹתָנוּ, אֶת כָּל מָה שֶׁרָאִיתִי 

בְּדֶרֶךְ מַסָּעֵנוּ, ואְֶת אֲשֶׁר רָאִיתִי בִּליְוּבַּאויִטְשׁ, וחְָזרְַתִּי לאְִמִּי אֶת בִּרְכַּת 
כְּבוֹד־קְדֻשַּׁת אַדְמוֹ"ר.

שְׁקִידָה עֲצוּמָה נתְִעוֹרְרָה בִּי בְּבוֹאִי מִלּיְוּבַּאויִטְשׁ, הַמְּלמֵַּד שֶׁלּמַָדְתִּי אֶצְלוֹ 
הָיהָ שְׂבַע־רָצוֹן מִמֶּנּיִ וּמָצָא קוֹרַת־רוּחַ בְּלמְָדוֹ אִתִּי.

אַרְבַּע שָׁניִם צִלצְְלוּ בְּאָזנְיַ דִּבְרֵי כְּבוֹד־קְדֻשַּׁת אַדְמוֹ"ר ואְַזהְָרָתוֹ "תְּהִי 
שַׁקְדָן ואְַל תְּהִי הוֹלךְֵ בָּטֵל", וּבִרְכָתוֹ הַקְּדושָֹׁה "ויְעֲַזרְָךָ הַשֵּׁם־יתְִבָּרֵךְ 
להְִיוֹת למְַדָן וחְָסִיד", ואְָבִי ואְִמִּי הִתְעַנּגְוּ עַל שְׁקִידָתִי בְּלמִּוּד הַתּוֹרָה 

והְַנהְָגתִָי בְּירְִאַת שָׁמַיםִ.
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מילות 
הרבי 

הוסיפו 
לילד 

ביראת 
  ....

גדול, 
עצום

הרבי 
ברך: 

יעזרך ה' 
להיות... 

 

מה ענה 
האבא 

על ברכת 
הרבי?  

 יחידת 
זמן, 

"כשבאה 
ה___

מאושרת"

היכן ישב 
הילד 

כשהמתין 
להיכנס 
ליחידות 

צבע 
 כובעו 

של הרבי	

האבא 
ענה על 

ברכת 
הרבי 

בקול...

 האדמו"ר 
 אצלו 
 ביקר 
 הילד 

 עם אביו, 
 ה_ _ _    

  _ _ _

לאחר 
היחידות 

החסידים 
יצאו ב...
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"מִשְׁתַּדֵּל להְִסְתַּכֵּל 
בִּדְבָרִים מַתְאִימִים"

 "משֶׁה קִבֵּל
תּוֹרָה מִסִּיניַ"

"בָּרוּךְ אַתָּה... 
ֹל נהְִיהָ  שֶׁהַכּ

בִּדְבָרוֹ"

 סִפּוּר חֲסִידִי
לפְִניֵ הַשֵּׁנהָ

בִּרְכַּת הַמָּזוֹן



נספח לעמוד  13

נספח לעמוד  13

נספח לעמוד

נספח לעמוד

נספח לעמוד  13

נספח לעמוד  13

נספח לעמוד  13

נספח לעמוד  13

נספח לעמוד  13

נספח לעמוד  13

נספח לעמוד  13

נספח לעמוד  13

נספח לעמוד

נספ

נספ

נספח לעמוד

נספח לעמוד  13

נספח לעמוד  13

נספח לעמוד  13

נספח לעמוד  13נספח לעמוד  13 נספח לעמוד  13

נספח לעמוד  13

נספח

4646



נספח לעמוד

נספח לעמוד

נספח לעמוד

נספ

נספ

נספחנספח לעמוד




