
יום הולדת הרבנית הצדקניתכ"ה אדר
מרת חיה מושקא ע"ה

ב"ה

למצוא תחום נוסף 
לעזור בבית

נאזין לדברי הרבי ונענה על השאלות

שם:                    כיתה:   

1. באיזה מבצע פתח הרבי בכ"ה אדר תשמ"ח?

א. מבצע נרות שבת קודש

ב. מבצע יום הולדת

ג. מבצע פורים

2. חשבון נפש ביום ההולדת:

א. הרבי אומר שהחשבון האישי ביום ההולדת, הוא כדי להשלים את מה 

שחסר מהשנה                       ולהוסיף לקראת השנה ה                   , בגשמיות 

וברוחניות.

ההשלמה וההוספה צריכים להיות בשני אופנים:

באיכות           בכמות

לעזור בבית 
בחיוך ובזריזות

בכל יום, להתפלל את אחד 
מקטעי התפילה בכוונה מיוחדת

להוסיף עוד 
קטע לתפילה

)חברו בין כל דוגמא לכותרת המתאימה(

"זוכה  הולדתו  ביום  שהיהודי  כיוון  מובטחת,  הנפש  בחשבון  ההצלחה  ב. 

להתגברות מיוחדת"  בזכות העובדה שה:                    שלו גובר. 

3. כל אחד, בכל גיל, גדל בשנה ביום ההולדת.  מה זה דורש מאתנו?

יוסי רוצה לנצל את השנה החדשה להתקדמות. סמנו מאילו דברים כדאי 

לו להתחיל:

• להקפיד על תפילה מתוך הסידור. 

• לחזק קשר עם חברים חדשים. 

•  לשנן דברי תורה בדרך לבית הספר. 

• להתייחס באהבת ישראל לחברים

• לשמור על חדר נקי ומסודר.

• לאכול אוכל בריא.

עליה                       של יהודי מביאה גם לעליה                      .



4. למי מיועדת התוועדות יום הולדת?

אנשים מעל גיל בר מצוה.

נשים מעל גיל בת מצוה.

ילדים עם חבריהם.

ילדות עם חברותיהן.

5. ביום ההולדת, יהודי מקבל שנה חדשה עבור מטרה מסוימת, מהי?

)סמנו את התשובות הנכונות(

6. הרבי אומר שיש מעלה בכך שמקבלים החלטות טובות ברבים, בהתוועדות 
יום ההולדת, וכך נוסף תוקף לקיום ההחלטות.

סדרו את משפטי הדו-שיח בצורה הנכונה:

זוכר מה קיבלת על עצמך בהתוועדות יום הולדת?

בינתיים הצלחתי בכל הימים, עשיתי לי דף תזכורת.

רעיון טוב! אולי אעשה לי גם תזכורת, להחלטה שלי. 

ואיך 'הולך לך' עם ההחלטה? 

כן, לשים מטבע בקופת הצדקה בכל יום.

7. הרבי מציין כמה מרכיבים חשובים בהתוועדות יום הולדת, מהם?

א. המשח

ב. ימיחל דיסחי

ג. מוחיליא בימוט

ד. דימידי מוטיב

)סדרו את המילים ומצאו את המרכיבים אותם מציין הרבי(

כך זוכים כולם לברכת ה' "מידו המלאה הפתוחה הקדושה והרחבה"

הרבי  ומקיימים,  מכירים  כולנו  אותם  המפורטים,  ההולדת  יום  מנהגי  על   .8
דיבר בשיחה נוספת, חודש לאחר מכן, בשיחת אחרון של פסח תשמ"ח.

יום הולדת אתם זוכרים? השוו עם החברים ונסו להיזכר יחד  אילו מנהגי 
בעשרה מנהגים.

יום ההולדת - יום שבו יש לנו הזדמנות 
וזכות להוסיף לחיינו שפע גשמי ורוחני.


