
.1 
מה הכוונה במילה "אומנותו"? 

מסביר הרבי: 

״אומן״ — עוסק בעניינים שונים, בנוסף למעשה האומנות שלו. ואף 
על פי כן, ה״אומנות״ שלו היא — מלאכה פלונית, כלומר, עיקר חיותו 
של אדם זה היא ב״אומנות״ זו, בה מתגלים כשרונותיו… ובה יהגה 
ויחשוב במשך כל היום כולו, בעת האכילה ועוד, ואפילו בעת השינה 

— חולם הוא אודות ״אומנות״ זו.

נחפש יחד את התשובות לשאלות הבאות, על פי דברי הרבי.

מה הכוונה במילה "תורתו"?
איך הביטוי "תורתו אומנותו" 

קשור גם לילדים צעירים?

האם הילדים יכולים אפילו 
להשפיע על ההורים?

על רבי שמעון בר יוחאי, נאמר ש"תורתו אומנותו".

נכון, אנחנו יהודים פשוטים, ואיננו מתקרבים לדרגתו של רבי שמעון, 
אבל הרבי אומר שעלינו לדעת שלכל יהודי יש אפשרות להתחבר גם כן 

ללימוד תורה באופן של "תורתו אומנתו".

מה הכוונה במילה "אומנותו"?
מהי האומנות של כל יהודי?
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 תורת חיים -
אומנות יהודית

ב"ה

ח"י באלול הוא יום הולדתם של מאורות החסידות, הבעל שם טוב 
הקדוש והאדמו"ר הזקן. 

תורת החסידות מלמדת אותנו, להרגיש ולייקר את הזכות הגדולה, ללמוד 
את תורת ה'.



האם האומן עוסק באומנות כל היום כולו בלי לעשות •	
שום דבר אחר?   כן = ש / לא = א

האם האומן חושב על האומנות שלו גם כאשר הוא •	
עוסק בדברים הכרחיים אחרים?   כן = ו / לא = ח

.2 
מהי האומנות של כל יהודי?

ישנם זמנים מסויימים במשך היום שבהם 
עוסק יהודי — על פי תורה — בענינים כמו: 
אכילה ושתיה, שינה, משא ומתן ועוד, אבל 
אף על פי כן, ה״אומנות״ של יהודי היא — 

תורה. גם בשעה שאוכל ושותה — יודעים כולם 
שעיקר מציאותו היא התורה.

האם יהודי עוסק במשך היום גם בדברים •	
נוספים חוץ מלימוד תורה?   כן = מ / לא = ל

האם האומנות של היהודי היא התורה, גם •	
 כאשר הוא עוסק בדברים אחרים?

כן = נ / לא = ב

.3 
 זוהי לא סתם "תורה" אלא "תורתו"!

מה הכוונה במילה "תורתו"?

התורה היא ״תורתו״, הוא מקבל זאת בירושה — ״מורשה קהלת 
יעקב״, ולכן ״נקראת על שמו״ זוהי האומנות שלו. ולכן, גם כאשר 

לימוד התורה בפועל אינו אלא במשך זמן מסויים.

הרי בזמן שהוא לומד, הוא יכול לעסוק בתורה באופן ש״תורתו 
אומנתו״,  ולימוד זה חודר בכל שעות היום כולו, כך שבמשך כל 

היום ניכר עליו שאומנותו היא — תורה.
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האם "תורתו" - הכוונה שהתורה שייכת אישית לכל •	
יהודי?   כן = ו / לא = ד

אם יהודי ילמד תורה מתוך תחושה שזה הדבר היקר •	
והחשוב לו ביותר - "תורתו אומנותו", האם זה ישפיע 

גם על השעות בהן הוא לא 
עסוק בתורה?   כן = ת / לא = י

.4 
 איך הביטוי "תורתו אומנותו"
קשור גם לילדים צעירים? 

ענין זה של ״תורתו אומנתו״ מודגש ביותר בנוגע ללימוד התורה 
של ילדי ישראל, ״הבל שאין בו חטא״.

ילדים קטנים — אינם צריכים לדאוג לפרנסה, מכיון שהוריהם 
דואגים לכל צרכיהם. ומכיון שכן, הרי בקלות יותר 

שלימוד התורה שלהם יהי׳ באופן ש״תורתו אומנתו״ 
ממש, היינו, שעיסוקם ואומנותם במשך כל היום כולו — 
אינה אלא בלימוד התורה, וזאת — מתוך מנוחה אמיתית, 

ללא כל דאגות מענינים אחרים.

לילדים יש פחות זמן ללמוד תורה?   •	
כן = ח / לא = ה

ילדים יכולים ללמוד תורה מתוך •	
מנוחה?  כן = ת / לא = פ

.5 
 האם הילדים יכולים

אפילו להשפיע על ההורים?

כאשר ההורים רואים שילדיהם מונחים בלימוד התורה, כך שבכל 
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רגע פנוי מזדרזים הם מתוך חשק גדול ביותר לעסוק בלימוד 
התורה, לומר פסוק מתורה שבכתב או מאמר חז״ל מתורה שבעל 

פה — הרי זה פועל רושם עמוק על ההורים, שגם הם ישתדלו 
להקדיש זמן רב יותר שבו יתפנו משאר עניניהם ויעסקו בלימוד 
התורה מתוך מנוחה אמיתית, ללא כל דאגות, באופן של ״תורתו 

אומנתו״.

האם ההשפעה של הילדים על ההורים היא על ידי כל •	
 שהם מסבירים להורים כמה חשוב ללמוד תורה?

כן = ר / לא = ו

האם ההשפעה של הילדים על ההורים היא על ידי כך •	
 שהילדים לומדים תורה בחשק והתמדה?

כן = ר / לא = צ

הציבו את האותיות שהקפתם בקוים שלפניכם. מה קיבלתם?

__  __  __  __  __  __    __ __ __ __ ה

)מעובד על פי שיחת הרבי לילדים בל"ג בעומר תשד"מ(
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