
כשאני לומדת משנה 
או הלכה, אני זוכרת 

ומרגישה שהתורה הזאת 
היא שלי ובשבילי!
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אני ילדה אחת, מול עולם 
גדול, מלא בנופים, באנשים 
ובאירועים. אבל אני יודעת, 
כל דבר בעולם הוא חלק 

מהשם אחד.
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 אני ממש רוצה להצליח 
להתפלל יותר בכוונה.

 כן, גם אני יכולה לצאת 
 מה"מצרים שלי", ולעשות יותר 
 דברים טובים ממה שחשבתי 

שאני מסוגלת. 
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 אני לא "סתם" ילדה, 
אני נטיעה מיוחדת שהשם 
 נטע בעולם! השם מתפאר 

בי ובכל יהודי.
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 קשה לי לוותר לחברה, 
או לחכות שש שעות אחרי 

 בשרי? אזכור שקיבלתי 
 את המצוות מהשם, לכן 
כל מצווה היא אפשרית!
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מיד אני נזכרת - כל דבר 
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 קבעתי ללמוד 
 עם חברה שאף פעם 

לא השתתפה במבצע הלימוד. 
 כך אקיים "ושננתם" 
עם עצמי וגם איתה.

לימוד התורה מחיה 
 אותנו ומשפיע עלינו 

 בכל רגע, נלמד תורה 
עם עצמנו ועם הסביבה.
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 אני רוצה ללמוד 
לוותר בשמחה, אבל אני לא 

מצליחה! לנסות שוב? אולי אין 
לי סיכוי? לא! אני אתאמץ 
ואתייגע, ובטוח אצליח! 
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 מה חברתי מרגישה? 
 מה היא רוצה? 

אנסה לעזור לה במסירות 
 ואהבה. אעזור לה גם להתקדם, 

בקיום מצוות השם.

מצווה גדולה לעזור 
בגשמיות וברוחניות 

לכל יהודי, כאילו הוא 
ממש אני בעצמי.
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לעזור לסבתא 
לעשות קניות לשבת

כל משימה אני עושה ברצון 
ובשמחה. אני זוכרת שיש לי 

זכות לשמח את השם.
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