
בְּדִיּוּק כּמְוֹ שֶׁאָמַרְתָּ! בּוֹא ננְסֶַּה להְַתְאִים
בֵּין הַחֵפֶץ הַגּשְַׁמִי לרָוּחָניִּוּת שֶׁאֲנחְַנוּ מַכנְיִסִים בּוֹ.

ב"ה

זהֶ בְּדִיּוּק מָה שֶׁהָיהָ לפְִניֵ מַתַּן תּוֹרָה:
הָיתְָה "גּזְרֵָה" – הַפְרָדָה בֵּין שָׁמַיםִ ואָָרֶץ.

שָׁמַיםִ = רוּחָניִּוּת.
אֶרֶץ = גּשְַׁמִיּוּת.

אִי אֶפְשָׁר הָיהָ לחְַבֵּר בֵּיניֵהֶם בֶּאֱמֶת.

מְסֻפָּר בַּתּוֹרָה שֶׁהָאָבוֹת קִיּמְוּ אֶת מִצְווֹת הַתּוֹרָה, 
עוֹד לפְִניֵ שֶׁהַשֵּׁם נתַָן אוֹתָהּ עַל הַר סִיניַ!

אֲניִ לאֹ מְבִין, אִם כּבְָר הָיהָ להֶָם אֶת הַמִּצְווֹת, אָז 
למָָּה הָיהָ צָרִיךְ אֶת מַתַּן תּוֹרָה? 

שְׁאֵלהָ מְצֻיּנֶתֶ. כּדְֵי להְָבִין אֶת זהֶ, בּוֹא נקְִרָא מָשָׁל יחַַד.
מְסֻפָּר עַל מֶלךְֶ שֶׁקָּבַע חקֹ:

לאְַנשְֵׁי אֶרֶץ א' אָסוּר לבְַקֵּר בְּאֶרֶץ ב'. וּלאְַנשְֵׁי אֶרֶץ ב' אָסוּר לבְַקֵּר בְּאֶרֶץ א'.
יוֹם אֶחָד הֶחְליִט הַמֶּלךְֶ לבְַטֵּל אֶת הַחקֹ. הַמֶּלךְֶ הֶחְליִט שֶׁהוּא דַּוקְָא כֵּן רוֹצֶה 

שֶׁיּהְִיהֶ קֶשֶׁר בֵּין אַנשְֵׁי שְׁתֵּי הָאֲרָצוֹת.
מִיּדָ הִכרְִיז הַמֶּלךְֶ: "אֲניִ אֶהְיהֶ הָרִאשׁוֹן שֶׁאֵלךְֵ לבְַקֵּר בָּאָרֶץ הַשְּׁניִּהָ".

הַקָּדושֹׁ בָּרוּךְ הוּא "בִּטֵּל אֶת הַגּזְרֵָה", ויְרַָד עַל הַר סִיניַ.
כּלְוֹמַר, הַקָּדושֹׁ בָּרוּךְ הוּא – שֶׁהוּא רוּחָניִ וקְָדושֹׁ, ללְאֹ צוּרָה שֶׁל גּוּף,

ירַָד והְִתְגּלַּהָ עַל הַר סִיניַ – שֶׁהוּא הַר עָשׂוּי מֵחמֶֹר,
ויְשֵׁ לוֹ מָקוֹם מֻגדְָּר וגְדֶֹל מְסֻיּםָ. 

הַנּגִּוּד הַזּהֶ שֶׁהַשֵּׁם יצָרַ, נתַָן לנָוּ בְּרֶגעַ אֶחָד אֶת הַכּוֹחַ לחְַבֵּר דְּבָרִים 
גּשְַׁמִיּיִם וחְָמְרִיּיִם עִם רוּחָניִּוּת.

אָז מָה קָרָה בְּמַתַּן תּוֹרָה?

אֵיךְ למְָשָׁל אֲנחְַנוּ מְחַבְּרִים גּשְַׁמִיּוּת ורְוּחָניִּוּת?

אָז הַדַּף הוּא גּשְַׁמִיּוּת, והְַשִּׂיחָה הִיא רוּחָניִּוּת.
אֵיזוֹ זכְוּת ישֵׁ לנָוּ בְּעוֹלםָ כָּל כָּךְ גּשְַׁמִי להְַכנְיִס 

רוּחָניִּוּת!

וּמָה הָיהָ לפְִניֵ זהֶ?

כּשְֶׁאֲנחְַנוּ עושִֹׂים מִצְוהָ עִם דָּבָר גּשְַׁמִי – הַדָּבָר עַצמְוֹ נהְִיהֶ קָדושֹׁ.
למְָשָׁל: עַכשְָׁו, אֲנחְַנוּ יושְֹׁבִים עִם דַּף ולְוֹמְדִים מִמֶּנּוּ שִׂיחָה שֶׁל הָרַבִּי.

קְלףָ ← סֵפֶר תּוֹרָה

עוּגהָ טְעִימָה  ← ענֹגֶ שַׁבָּת

בְּגדִָים ← צְניִעוּת

לפְִניֵ מַתַּן תּוֹרָה – הַמִּצְווֹת הָיוּ רַק בְּרוּחַ. 
לאֹ הָיהָ אֶפְשָׁר להֲַפךְֹ חֵפֶץ גּשְַׁמִי

לדְָבָר קָדושֹׁ מַמָּשׁ.

וּמָה זהֶ קָשׁוּר אֵליֵנוּ? אֵיךְ זהֶ מִתְחַבֵּר למִַּצְווֹת?

מְחַבְּרִים
שָׁמַיםִואָָרֶץ



ב"ה

אכֲיִלהָ ִּבוּּר ד

עֶזרְָה בבַּיַּתִמִשְׂחָק

מְחַבְּרִים
שָׁמַיםִואָָרֶץ

בְּדִיּוּק!
הוּא הִתְחִיל אֶת הַחִבּוּר ואֲַנחְַנוּ מַמְשִׁיכיִם אוֹתוֹ בְּכָל 

מַעֲשֶׂה קָטָן, בְּכָל רֶגעַ ורֶָגעַ!
עַד שֶׁנּשְַׁליִם אֶת מַטְּרַת הַבְּרִיאָה: שֶׁהָעוֹלםָ הַחָמְרִי יהְִיהֶ 

סָפוּג וּמָלאֵ בְּרוּחָניִּוּת, וכְָל דָּבָר גּשְַׁמִי ידֵַע בְּדִיּוּק כֵּיצַד 
הוּא מְשָׁרֵת אֶת הַקְּדֻשָּׁה – אֶת הָרוּחָניִּוּת.

אֲנחְַנוּ מַמְשִׁיכיִם אֶת מָה שֶׁהַקָּדושֹׁ בָּרוּךְ הוּא הִתְחִיל?אָז בְּעֶצֶם עַכשְָׁו אֲניִ מְבִין,

כּשְֶׁכּלָ הָעוֹלםָ כּלֻּוֹ יהְִיהֶ קָדושֹׁ נשְַׁליִם אֶת 
מַטְּרַת הַבְּרִיאָה שֶׁזּוֹ הַגּאְֻלּהָ!

כּיֵצַד נחְַבֵּר אֶת הַחֵפֶץ הַגּשְַׁמִי לקְַּדֻשָּׁה?


